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SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, GERMANY

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 71535032800

[ERPITRI

Obecné pokyny k pouZiti a varovani pro gymnastické naradi
Dékujeme, ze jste si zakoupili gymnastické naradi od spolecnosti Spieth Gymnastics. Pro zajisténi bezpecného pouzivani a mini-
malizaci rizika zranéni je nezbytné, abyste si peclivé precetli a dodrzovali nasledujici navod k pouziti a varovani.

1 Obecné bezpeénostni pokyny

1.1 Vyzaduje se kvalifikovany dohled: Toto gymnastické vybaveni smi byt pouzivano pouze pod dohledem a vedenim

4.2 Roéni udrzba: Odborna udrzba zafizeni kvalifikovanym personalem je nutna nejméné jednou ro¢né. Spolecnost Spieth Gym-
nastics nabizi na vyzadani smlouvy o Udrzbé pro pololetni nebo roéni prohlidky.

4.3 Nahradni dily: Vadné nebo opotfebované dily musi byt okamzité vyménény za originalni nahradni dily. Dal$i pouzivani posko-
zeného vybaveni je zakazano.

4.4 Citéni: V pfipadé potreby je treba provést &isténi: Zafizeni Cistéte pouze mékkym, mirmné navihdenym hadfikem a jemnymi
cisticimi prostfedky. Nepouzivejte agresivni prostfedky, protoZze mohou poskodit material.

5. Vylouceni odpovédnosti

Vyrobce nepfebira zadnou odpovédnost za Skody zpusobené

. nespravnym pouzivanim,

. nerespektovanim tohoto navodu,

. neopravnénymi Gpravami nebo

. izovanymi i nebo 1 idrzbou.

r
Odpovédnost za vyrobek zanika, pokud je spotfebi¢ upraven nebo je s nim manipulovano.

6 VSeobecné informace

6.1 Zivotnost: Gymnastické vybaveni a Zinénky maji omezenou Zivotnost. Materidly se mohou &asem unavit, zejména pfi intenziv-
nim pouzivani. Pravidelna kontrola a véasna vyména jsou nezbytné.

6.2 Kontakt pro tdrzbu a opravy: Pokud si nejste jisti nebo potiebujete opravu, obratte se na spole¢nost SPIETH Gymnastics,
ktera vam poskytne kvalifikovanou pomoc.

SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, GERMANY

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 71535032800

Generelle brugsanvisninger og advarsler for gymnastikredskaber

Tak, fordi du har kebt et stykke fra Spieth For at sikre sikker brug og minimere risikoen for skader er
det vigtigt, at falgende brugsanvisninger og advarsler lzeses omhyggeligt og overholdes.

1. Generelle sikkerhedsinstruktioner

1.1.Kvalificeret opsyn pakreevet: Dette gymnastikudstyr ma kun bruges under opsyn og vejledning af uddannet og
kvalificeret personale. Brug er ikke tilladt uden kvalificeret opsyn.

1.2.Adgangskontrol: Der ma ikke veere fri adgang til udstyret. Adgangskontrol er ngdvendig for at forhindre uautori-
seret brug eller misbrug.

1.3.Kun brug af én person: Medmindre andet udtrykkeligt er defineret, er enheden kun godkendt til brug af én person
ad gangen. Samtidig brug af mere end én person gger risikoen for personskade og kan pavirke apparatets stabilitet.
1.4.Personlig egnethed: Brugere skal veere fysisk og mentalt i stand til at bruge apparatet sikkert. Personer med
helbredsmaessige begraensninger, gravide kvinder eller personer, der er pavirket af alkohol, medicin eller narkotika,
ma ikke bruge apparatet.

1.5.Personlig risiko for skader: Ved brug af traeningsudstyr er der en gget risiko for skader, som ikke helt kan udeluk-
kes. Brugerne beerer selv risikoen for skader. Overholdelse af alle sikkerhedsanvisninger hjeelper med at minimere
risikoen.

2. Forberedelse og placering af apparatet

2.1.Visuel inspektion for hver brug: Fer hver brug skal apparatet inspiceres visuelt af den tilsynsfarende for skader
eller slitage. Iszer skal bevaegelige dele, forbindelser og fastgarelser kontrolleres. | tilfeelde af synlige skader er brug
forbudt, indtil der er udfert en professionel reparation.

2.2.Stabilitet og opstillingssted: Apparatet skal opstilles pa en stabil, jeevn og skridsikker overflade. Kontrollér appa-
ratets stabilitet for brug.

2.3.Frihgjde : Serg for, at der ikke er nogen hindrende genstande eller personer i umiddelbar neerhed af apparatet.
Der skal veere tilstreekkelig sikkerhedsafstand (mindst 2 meter i alle retninger).

2.4.Terhed: Apparaterne ma kun bruges i terre rum. Fugt pavirker iszer polstring, skum og traedele, hvilket forkorter
levetiden og bringer sikkerheden i fare.

3. Brugsanvisning

3.1.Tilsigtet brug: Redskabet ma kun bruges til de tilsigtede gymnastikevelser. Enhver anden anvendelse, iszer som
legeredskab eller til belastninger, der gar ud over det tilsigtede formal, er ikke tilladt.

3.2.Ingen eendringer: Der ma ikke foretages aendringer pa redskabet. Ukorrekte aendringer kan forringe sikkerheden
og gere produktansvaret ugyldigt.

3.3.Passende tgj: Brug teetsiddende sportstgj for at minimere risikoen for at komme i klemme. Smykker og andre
potentielt farlige genstande skal fiernes fer brug.

3.4.Personligt ansvar: Brugere skal kende og tage hensyn til deres personlige evner og enhedens greenser. Overan-
streng dig ikke, og undgé risikable mangvrer uden passende kvalifikationer.

4. Vedligeholdelse og pleje

a kvalifikovaného personalu. Pouzivani bez kvalifikovaného dozoru neni povoleno.

1.2 Kontrola pfistupu: Zafizeni nesmi byt volné pfistupné. Kontrola pfistupu je nutna, aby se zabranilo neopravnénému pouziti
nebo zneuziti.

1.3 Pouzivani pouze jednou osobou: Pokud neni vyslovné stanoveno jinak, smi zafizeni pouzivat vzdy pouze jedna osoba.
Soucasné pouzivani vice nez jednou osobou zvysuije riziko zranéni a mize ovlivnit stabilitu pristroje.

1.4 Osobni zpusobilost: Uzivatelé musi byt fyzicky a psychicky zpusobili pfistroj bezpeéné pouzivat. Zafizeni nesmi pouzivat osoby
se zdravotnim omezenim, téhotné Zeny nebo osoby pod vlivem alkoholu, Iék &i drog.

1.5 Osobni riziko zranéi Ti pouzivani télocvicného zafizeni existuje zvySené riziko zranéni, které nelze zcela vyloudit. UZivatelé
nesou riziko zranéni sami. Dodrzovani véech bezpecnostnich pokyni pomaha toto riziko minimalizovat.

2 Priprava a umisténi spotfebice

2.1 Vizualni kontrola pfed kazdym pouzitim: Pfed kazdym pouzitim musi byt spotfebi¢ vizualné zkontrolovan dohliZejici osobou,
zda neni poskozen nebo opotiebovan. Musi byt zkontrolovany zejména pohyblivé ¢asti, spoje a upeviiovaci prvky. V pfipadé
viditelného poskozeni je pouzivani zakazano az do provedeni odborné opravy.

2.2 Stabilita a misto instalace: Pfistroj musi byt instalovan na stabilnim, rovném a neklouzavém povrchu. Pfed pouzitim spotfebice
zkontrolujte jeho stabilitu.

2.3 Volny prostor: Dbejte na to, aby se v bezprostfedni blizkosti spotrebice ner ly Zadné pre
Musi byt zajistén dostatecny bezpecnostni odstup (nejméné 2 metry ve vSech smérech).

2.4 Sucho: Pristroje se smi pouzivat pouze v suchych mistnostech. Vlhkost piisobi zejména na ¢alounéni, pénu a dfevéné casti,
coz zkracuje zivotnost a ohrozuje bezpecnost.

3. Navod k pouziti

3.1 Pouziti podle uréeni: Pfistroj se smi pouzivat pouze k uréenému gymnastickému cviceni. Jakékoli jiné pouziti, zejména jako
hraci zafizeni nebo pro zatéz, ktera presahuje uréeny tcel, neni povoleno.

3.2 Zadné Upravy: Na zafizeni nesmi byt provadény zadné upravy. Neodborné Upravy mohou sniZit bezpednost a zrusit
odpovédnost za vyrobek.

3.3 Vhodné obleéeni: Pouzivejte pfiléhavé sportovni oblegeni, abyste minimalizovali riziko zachyceni. Sperky a jiné potencialné
nebezpecné predméty musi byt pfed pouzitim odstranény.

3.4 Osobni odpovédnost: Uzivatelé by méli znat a zohledriovat své osobni schopnosti a limity zafizeni. Nepfepinejte se a vyvarujte
se riskantnich manévri bez odpovidajici kvalifikace.

4 Udrzba a péce

4.1 Pravidelna kontrola: VSechny Casti zafizeni dulezité z hlediska bezpecnosti musi byt nejméné jednou za tfi mésice zkontrolo-
vany, zda nejsou opotfebované nebo poskozené. To plati zejména pro pojistky, pohyblivé ¢asti a upeviiovaci mechanismy (napf.
tyCové listy, vodorovné tyce, krouzky).

éty nebo osoby.

4.1.R inspektion: Alle sikkerhedsrelevante dele af apparatet skal kontrolleres for slitage eller defekter
mindst hver tredje méned. Dette gaelder iszer for sikringer, beveegelige dele og fastgerelsesmekanismer (f.eks. skin-
ner, vandrette staenger, ringe).
4.2.Arlig vedligeholdelse: Professionel vedligeholdelse af udstyret af kvalificeret personale er pakreevet mindst en
gang om aret. Spieth Gymnastics tilbyder vedligeholdelseskontrakter for halvarlige eller arlige inspektioner efter an-
modning.
4.3.Reservedele: Defekte eller slidte dele skal straks udskiftes med originale reservedele. Yderligere brug af beska-
diget udstyr er forbudt.
4.4.Rengering: Renger kun apparatet med en blad, let fugtig klud og milde rengeringsmidler. Brug ikke aggressive
stoffer, da disse kan beskadige materialet.
5. Udelukkelse af ansvar
Producenten patager sig intet ansvar for skader forarsaget af

« forkert brug,

« ftilsidesaettelse af disse instruktioner,

+ uautoriserede andringer eller

+ uautoriserede andringer eller utilstraekkelig vedligeholdelse.
Produktansvaret bortfalder, hvis der foretages aendringer eller indgreb i apparatet.
6. Generelle oplysninger
6.1.Levetid: Gymnastikredskaber og matter har en begraenset levetid. Materialer kan blive treette med tiden, iseer ved
intensiv brug. Regelmaessig inspektion og rettidig udskiftning er afgerende.
6.2.Kontakt for vedligeholdelse og reparationer: Hvis du er i tvivl eller har brug for reparationer, bedes du kontakte
SPIETH Gymnastics for kvalificeret support.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, GERMANY
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 71535032800

Allgemeine Benutzungs-, Sicherheits- und Warnhinweise fir Turngerate

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Turngerat von SPIETH Gymnastics entschieden haben. Um eine sichere Nutzung zu gewahr-
leisten und Verletzungsrisiken zu minimieren, ist es unerlasslich, dass die folgenden Benutzungs-, Sicherheits- und Warnhinweise
fiir Turngeréte sorgfaltig gelesen und eingehalten werden.

1. Aligemeine Sicherheitshinweise

1.1.Qualifizierte Aufsicht erforderlich: Dieses Turngerat darf ausschlieRlich unter der Beobachtung und Anleitung von

77/ SPIETH

ausgebildetem und qualifiziertem Personal verwendet werden. Ohne qualifizierte Aufsicht ist die Nutzung nicht ge-
stattet.
1.2.Zugangskontrolle: Die Geréte diirfen nicht frei zuganglich stehen. Eine Zugangskontrolle ist erforderlich, um un-
befugte Nutzung oder Missbrauch zu verhindern.
1.3.Verwendung nur durch eine Person: Wenn nicht ausdriicklich anderweitig definiert, ist das Gerét nur fiir die Ver-
wendung durch eine Person zur gleichen Zeit zugelassen. Die gleichzeitige Nutzung durch mehrere Personen erhéht
das Verletzungsrisiko und kann die Stabilitit des Gerats beeintrachtigen.
1.4.Personliche Eignung: Die Benutzer missen physisch und mental in der Lage sein, das Gerét sicher zu ver-
wenden. Personen mit gesundheitlichen Einschrénkungen, Schwangere oder Personen unter Einfluss von Alkohol,
Medikamenten oder Drogen diirfen das Gerét nicht benutzen.
1.5.Eigenes Verletzungsrisiko: Bei der Benutzung von Turngeréten besteht ein erhohtes Verletzungsrisiko, das nicht
vollstandig ausgeschlossen werden kann. Die Benutzer tragen das Risiko fiir Verletzungen selbst. Die Einhaltung aller
Sicherheitshinweise tragt dazu bei, das Risiko zu minimieren.
2. Vorbereitung und Standort des Gerats
2.1.8Sichtpriifung vor jeder Nutzung: Vor jeder Benutzung muss das Gerat durch die Aufsichtsperson visuell auf Scha-
den oder Verschleil gepriift werden. Insbesondere bewegliche Teile, Verbindungen und Befestigungen sind zu kon-
trollieren. Bei sichtbaren Schaden ist die Nutzung untersagt, bis eine fachgerechte Reparatur durchgefiihrt wurde.
2.2.Stabilitat und Aufstellort: Das Gerat muss auf einer stabilen, ebenen und rutschfesten Oberflache aufgestellt
werden. Priifen Sie vor der Nutzung die Standsicherheit des Gerats.
2.3.Freiraum: Sorgen Sie dafiir, dass in der unmittelbaren Umgebung des Geréts keine hinderlichen Gegensténde
oder Personen vorhanden sind. Es muss ausreichend Sicherheitsabstand (mindestens 2 Meter in alle Richtungen)
vorhanden sein.
2.4.Trockenheit: Die Geréate dirfen ausschlieRlich in trockenen Raumen verwendet werden. Feuchtigkeit beeintrach-
tigt insbesondere Polster, Schaumstoffe und Holzteile, was die Lebensdauer verkiirzt und die Sicherheit gefahrdet.
3. Hinweise zur Benutzung
3.1.BestimmungsgemaRe Verwendung: Das Gerét darf nur fiir die vorgesehenen Turniibungen verwendet werden.
Jede andere Nutzung, insbesondere als Spielgerét oder fiir Belastungen, die (iber den vorgesehenen Zweck hinaus-
gehen, ist nicht erlaubt.
3.2.Keine Modifikationen: Es diirfen keine Verdnderungen am Gerat vorgenommen werden. UnsachgeméaRe Modi-
fikationen kénnen die Sicherheit beeintréchtigen und fiihnren zum Erldschen der Produkthaftung.
3.3.Geeignete Kleidung: Tragen Sie eng anliegende Sportkleidung, um das Risiko von Hangenbleiben zu minimieren.
Schmuck und andere potenziell gefahrliche Gegensténde miissen vor der Nutzung abgelegt werden.
3.4.Eigenverantwortung: Benutzer sollten ihre persénlichen Fahigkeiten und die Grenzen des Gerats kennen und
beriicksichtigen. Uberfordern Sie sich nicht und vermeiden Sie riskante Mandver ohne angemessene Qualifikation.
4. Wartung und Pflege
4.1.RegelmaBige Inspektion: Alle sicherheitsrelevanten Teile des Gerats sind mindestens alle drei Monate auf Ver-
schleill oder Defekte zu priifen. Dies gilt insbesondere fiir Sicherungen, bewegliche Teile und Befestigungsmechanis-
men (z. B. Barrenholme, Reckstangen, Ringe).
4.2.Jahrliche Wartung: Eine fachgerechte Wartung des Geréts durch qualifiziertes Personal ist mindestens einmal
jahrlich vorgeschrieben. SPIETH Gymnastics bietet auf Wunsch Wartungsvertrage fiir halbjahrliche oder jahrliche
Inspektionen an.
4.3.Ersatzteile: Defekte oder abgenutzte Teile miissen sofort durch Original-Ersatzteile ersetzt werden. Die weitere
Nutzung beschédigter Gerate ist untersagt.
4.4 Reinigung: Reinigen Sie das Gerat nur mit einem weichen, leicht feuchten Tuch und milden Reinigungsmitteln.
Verwenden Sie keine aggressiven Substanzen, da diese das Material beschadigen kénnen.
5. Haftungsausschluss
Der Hersteller Gbernimmt keine Haftung fiir Schaden, die durch:

+ unsachgemale Nutzung,
Missachtung dieser Hinweise,
eigenmachtige Modifikationen oder
mangelhafte Wartung entstehen.
Die Produkthaftung erlischt bei Anderungen oder Manipulationen am Gerat.
6. Allgemeine Hinweise
6.1.Lebensdauer: Turngeréte und Matten haben eine begrenzte Lebensdauer. Materialien kénnen mit der Zeit er-
miden, insbesondere bei intensiver Nutzung. Eine regelmaRige Uberpriifung und rechtzeitiger Ersatz sind essenziell.
6.2.Kontakt fiir Wartung und Reparaturen: Bei Unsicherheiten oder Reparaturbedarf wenden Sie sich an SPIETH
Gymnastics, um qualifizierte Unterstiitzung zu erhalten.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, GERMANY
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 71535032800

levikég odnyieg xpriong Kai TTPOEISOTTOINCEIS YIa TA OPYAVA YUUVAOTIKAG

Zag EUXApPIOTOUHE Vi TNV ayopd evog eOTTAICHOU YUPVAGOTIKAG atrd Ty Spieth Gymnastics. Ma va Slac@alioTei n ac@aAig xprion
Kai va eAayIoToTroIneei o Kivduvog TpaupaTIopoU, gival GNUAvTIKG va SlaBacTolv TTPOTEKTIKG Kal va TnenBouyv ol akoAouBeg odnyieg
XPAoNG Kal TIPOEISOTIOINTEIG.

1 evikég 0dnyieg aopaleiag

1.1 Amaiteital e€eidikeupévn eTTiBAewn: AUTOG 0 EEOTTAIGHOG YUUVACTIKIG ETHTPETTETAI VO XPNOILOTIOIEITAI HOVO UTTO TNV ETTRAEWN Kai
KaBoB1yNon EKTTAISEUEVOU Kal EGEIBIKEUEVOU TIPOOWTTIKOU. H xprion Sev emTpETeTal XWPIG EGEIBIKEUPEVN ETTIBAEWN.

1.2 "EAeyxog mpooBacng: O efomAiopog dev TpéTrel va eival eAeUBepa TIpooBaoipog. Atraiteital €éAeyXog TIpéoBacng yia Tnv
amoguyr un e§ouciodomuEvng Xpriong f Kakrg xprong.

1.3 Xprion pévo amd éva dropo: EKTOG €dv opiletal pnta SIAQOPETIKA, 1 OUOKEUT ETITPETIETAI VA XPNOIUOTIOIEITaI POVO atmd
€va aropo kaBe gopd. H Tautéxpovn xprion amd TepIcoGTEPA TOU EVOG GTOpa QUEAVEI TOV KiVEUVO TPAUNATICHOU Kal UTTOPEi va
ETINPEACEI TN OTABEPOTNTA TNG CUCKEUNG.

1.4 MpoowTmkr kataAAnAétnTa: O1 XprOTEG TIPETTEN Va €ival CWHATIKG Kal SlavonTikd IKavoi va XpnaloTIololV Tn OUOKEUN| HE
ao@aAeia. ATopa He TrEpIOPIoHOUG UYEITG, £YKUEG YUVAIKEG 1} GTOpa UTIG TNV ETTAPEI GAKOOA, QAPHAKWY 1} VAPKWTIKWY JEV TTPETTEI
Va XpNOILOTIOI0UV T GUCKEUH.

1.5 MpoowTTkég Kivduvog TpaupaTiopoy: Katd Trn Xprion CUCKEUWY YUPVAGOTIKIAG UTIGPXE! AQUENUEVOG KiVBUVOG TpaupaTIopoU Trou
Bev uTTopei va aTrokAEIoTEl evieAWG. O1 XprioTeg @épouv ol idiol Tov Kivuvo Tpaupartiopou. H Tipnon dAwv Twv odnyiwv ac@aAeiag
OUpPBAGAAEI OTNV EAAXIOTOTTOINGT) TOU KIVEUVOU.

2 MpogTolpacia kai BE0N TNG CUOKEUNG

2.1 OmTIKGG €Aeyxog TTpIv ammd Kabe xprion: Mpiv amd Kabe xprion, n CUCKEUN TIPETTEl va EAEYXETAI OTITIKA OTIO TOV UTTEUBUVO
yia ZnpiEG 1) @BopEG. EIBIKOTEPT, TIPETTEN VO EAEYXOVTAI T KIVOUHEVO HEPN, OI CUVOETEIG KAl O OTEPEWOEIG. € TIEPITITWON OPATAG
BAGBNG, amayopeUeTal n Xprion HEXP! Va TIPAYUATOTIONOET ETTAYYEAUATIKF ETTIOKEU.

2.2 T1aBepdTnTa kal B€on eykataoTaong: H cuokeun TpéTrel va eykataoTabei o aTabepry, ETTITTESN Kal avTIONIOBNTIKN ETNQAVEID.
EAéyETe TN 0TABEPOTNTA TNG CUOKEUNG TTPIV ATIO Tn Xprion.

2.3 EAetBepn amoéoTaon: BeBaiwBeite 611 Sev UTIGPXOUV EUTIOBIA 1] TIPOOWTTA TTOU Va UTIOBI{OUV T A€IToupyia TG CUOKEURG
0€ AUEOn yerviaon pe Tn ouokeur. MMpETTEl va UTIGPXEl ETTAPKNG ammooTaon ao@aleiag (TOUAGXIOTOV 2 PETPA TTPOG GAEG TIG
KaTEUBUVOEIG).

2.4 Treyvornta: O1 OUCKEUEG ETNITPETTETAI VA XPNOIKOTIOIOUVTaI HOVO OE OTEYVOUG XWpoug. H uypacia emmpeddel idiaitepa TV
TameToapia, Tov agpod Kai Ta EUAIva pépn, yeyovog TIou PeIwVEl Tn Sidpkeia {wiig Kail BETEl O€ KivOUVO TNV ao@aAeia.

3. OAHTIEZ XPHZHZ
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1 . MpoBAemopevn Xprion: H CUCKEUN ETTITPETTETAI VO XPNOIHOTIOIEITaI HOVO YIa TIG TIPOBAETTOHEVEG AOKNATEIG YUUVAOTIKAG. Agv
EMTPETIETAI OTTOIBSHTTIOTE GAAN XProN, 18iWG WG eEOTTAICHOG TaiXVISIOU 1 VI QOpTia TToU UTTEPRAIVOUV TOV TIPOBAETTOUEVO GKOTTO.
3.2 AmrayopeUovTal of TPOTIOTIOINTEIG: Agv ETIITPETTETAI VA YiVOUV TPOTIOTIOINGEIG TOV £OTTAICHOG. O akaTAAANAEG TPOTTOTIOINTEIG
HTTOPET Va ETINPEACOUY TNV ACQAAEIR KOl VA OKUPWOOUV TNV UBUVN TOU TIPOIGVTOG.

3.3 KaraMnAog pouyioudg: PopéaTe aTeva abBANTIKG poUxa yia va EAAXIOTOTIOINCETE TOV KivBuvo va TacTouv. Ta KooprApaTa Kal
GAAa BuvnTiKéG ETTIKIVOUVA QVTIKEIMEVA TTPETTEI VO a@aIpOUVTal TTPIV aTTd Th XPAon.

3.4 MpoowTTikr euBUVN: O1 XPrOTEG TTPETTEN VA YVWPIOUV Kal va AapBAavouy utroyn Tig TIPOCWTTIKEG TOUG IKAVOTNTEG Kal Ta Opia TNG
OUOKEUNG. Mnv uTTEpBAMAETE £QUTOV Kal ATTOQUYETE ETTIKIVEUVOUG EAIYLOUG XWPIg Ta KAaTAAANAa TTpoaovTa.

4 Zuvtripnon Kai ppovTida

4.1 Takmikr) emBewpnaon: OAa Ta e§apTApaTa TNG CUOKEURG TTOU OXETI(OVTal HE TNV ac@aAeia TTPETTEl va eAEyxovTal yia @Bopd fi
€AaTTWHATA TOUAGXIOTOV KABE TPEIG PAVEG. AUTO 10XUEN IBiWG YIa TIG AOQPAAEIEG, Ta KIVOUHEVA PEPN KAl TOUG UNXAVICHOUG OTEPEWONG
(T1.X. paBdo1, opifovTieg papdol, dSakTUAior).

4.2. ETioia ouvTipnon: ATaiTeital eTTayyeAUaTIK) OUVTAPNON TNG CUCKEUNS aTro eEEIBIKEUPEVO TTPOOWTTIKG TOUAGXIOTOV piat @opd
To Xpovo. H Spieth Gymnastics Tpoo@épel cupBoOAaia GUVTAPNONG YIa EEAUNVITIEG 1 ETAOIEG ETTIBEWPOEIG KATOTTIV AITAPATOG.
4.3 AVTaAAaKTIKG: Ta EAATTWHATIKG 1) @Bapuéva pépn TIPETEN va avTikaBioTavTal apéowg pe yviola avTaAAakTikd. ATrayopeUeTal n
TIEPAITEPW XPHON KATEGTPAPWEVOU EEOTTAICHOU.

4.4 KaBapiopog: KaBapileTe Tn ouoKeur povo pe éva paAakd, AP uypd Travi Kai fmma KabapioTikd. Mnv xpnoipotroleite
ETMBETIKEG OUTTES, KABWG AUTEG PTTOPET Va TIPOKAAETOUV {NIG OTO UAIKO.

5. AMIOKAEIZMOZ EYOYNHZ

O KaTaoKEUaOTNG BeV QEPEN kapia euBOVN yia {NUIEG TTou TTpokaAoUvTal atrd

+ akat@AAnAn xprion,

*ayvonon Twv TapOvVIWY odnyIwy,

* M EYKEKPIPEVEG TPOTTOTIOINOEIG i}

* M EYKEKPIUEVEG TPOTTOTIOINCEIG 1} AVETIAPKI| CUVTHPNON.

H euBuvn yia To TPoi6v Aryel O€ TTEPITITWON TPOTIOTIOINGNG 1} ETTEURACNG 0T GUOKEUT.

6 Mevikég TTANPOQYOpIEG

6.1 Aiapkeia {wng: Ta 6pyava YUUVAGOTIKAG Kal Ta OTPWHATA £XOUV TTEPIOPITUEVN BidpKela {wrig. Ta UAIKA PTTOPET va KOupaoToUV pe
TNV TTaPod0 Tou Xpovou, I8iwg PE evTaTiki Xprion. H TakTIKr £mMBewpnon Kai n éyKaipn aviikaraoTaon eival amapaitnTeg.

6.2 EmKovwvia yia ouvTiipnon kai emokeuég: Edav Sev eioTe oiyoupol i XpeIGJEOTE ETIIOKEVEG, ETIKOIVWVACTE Pe TV SPIETH
Gymnastics yia egeISIKEUPEVN UTTOOTAPIGN.

SPIETH Gymnastics GmbH

In den Weiden 13, 73776 Altbach, Meppavia

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 7153 50 32 800

General usage, safety and warning instruction for gymnastics equipment
Thank you for choosing a gymnastics apparatus from SPIETH Gymnastics. To ensure safe usage and minimize the risk of injury, it
is essential to carefully read and follow the usage and safety instructions outlined below.
1. General Safety Instructions
1.1.Qualified Supervision Required: This gymnastics apparatus must only be used under the supervision and guidan-
ce of trained and qualified personnel. Use without proper supervision is prohibited.
1.2.Access Control: The apparatus must not be freely accessible. Access control is required to prevent unauthorized
use or misuse.
1.3.Use by One Person Only: Unless expressly specified otherwise, the apparatus is approved for use by only one
person at a time. Simultaneous use by multiple individuals increases the risk of injury and may compromise the
stability of the equipment.
1.4.Personal Fitness: Users must be physically and mentally capable of using the apparatus safely. Persons with
health limitations, pregnant individuals, or those under the influence of alcohol, drugs, or medication must not use
the apparatus.
1.5.Personal Injury Risk: Using gymnastics apparatus involves an elevated risk of injury that cannot be entirely eli-
minated. Users bear the risk of injury themselves. Compliance with all safety instructions helps minimize this risk.
zer tragen das Risiko fiir Verletzungen selbst. Die Einhaltung aller Sicherheitshinweise tragt dazu bei, das Risiko
zu minimieren.
1.6.Preparation and Equipment Location
1.7 Visual Inspection Before Each Use: Before each use, the apparatus must be visually inspected by the supervising
person for damage or wear. Pay particular attention to moving parts, joints, and fasteners. If any visible damage is
detected, use is prohibited until professional repairs have been carried out.
1.8.Stability and Location: The apparatus must be set up on a stable, level, and non-slip surface. Ensure that the
stability of the equipment is checked before use.
1.9.Clearance: Ensure that there are no obstructions, objects, or people in the immediate vicinity of the apparatus.
Maintain a safety distance of at least 2 meters in all directions.
1.10.  Dry Environment: The apparatus must only be used in dry environments. Moisture affects padding, foam, and
wooden components, reducing their lifespan and compromising safety.
2. Usage Instructions
2.1.Intended Use: The apparatus is designed solely for its intended gymnastics exercises. Any other use, especially
as a play apparatus or for loads beyond its intended purpose, is not permitted.
2.2.No Modifications: No modifications may be made to the apparatus. Unauthorized alterations can compromise
safety and void the product liability.
2.3.Appropriate Clothing: Wear close-fitting sportswear to minimize the risk of snagging. Remove jewelry and other
potentially hazardous items before using the apparatus.
2.4 Personal Responsibility: Users should be aware of their own capabilities and the limitations of the apparatus. Avoid
overexertion and risky maneuvers without proper qualifications.
3. Maintenance and Care
3.1.Regular Inspections: All safety-relevant parts of the apparatus must be inspected for wear or defects at least every
three months. This includes fasteners, moving parts, and securing mechanisms (e.g., parallel bar rails, horizontal
bars, rings).
3.2.Annual Maintenance: Professional maintenance of the apparatus by qualified personnel is required at least once a
year. SPIETH Gymnastics offers maintenance contracts for semi-annual or annual inspections upon request.
3.3.Spare Parts: Damaged or worn parts must be replaced immediately with original spare parts. Further use of
damaged equipment is prohibited.
3.4.Cleaning: Clean the apparatus with a soft, slightly damp cloth and mild cleaning agents. Do not use aggressive
substances, as these can damage the material.
4. Disclaimer of Liability
The manufacturer assumes no liability for damages resulting from

« improper use,
disregard of these instructions,
unauthorized modifications,
or inadequate maintenance.
Product liability becomes void in cases of changes or tampering with the apparatus.
5. General Information
5.1.Lifespan: Gymnastics apparatus and mats have a limited lifespan. Materials may degrade over time, especially

with intensive use. Regular inspections and timely replacement are essential.

5.2.Contact for Maintenance and Repairs: For any uncertainties or repair needs, contact SPIETH Gymnastics for
professional support:

SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, GERMANY

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 71535032800

s

de uso, y advertencias para los aparatos de gimnasia
Gracias por elegir un equipo de gimnasia de SPIETH Gymnastics. Para garantizar un uso seguro y minimizar el riesgo de lesiones,
es imprescindible leer y seguir cui ite las si de uso, seguridad y advertencias.
1. Instrucciones Generales de Seguridad
1.1.Supervision Cualificada Requerida:Este equipo de gimnasia solo debe utilizarse bajo la supervision y guia de
personal capacitado y cualificado. Su uso sin la debida supervision esta prohibido.
1.2.Control de Acceso: El equipo no debe estar libremente accesible. Es necesario un control de acceso para evitar
el uso no autorizado o indebido.
1.3.Uso por una Sola Persona: Salvo que se especifique expresamente lo contrario, el equipo esta aprobado para
su uso por una sola persona a la vez. El uso simultaneo por varias personas aumenta el riesgo de lesiones y puede
comprometer la estabilidad del equipo.
1.4.Aptitud Personal: Los usuarios deben estar fisica y mentalmente capacitados para utilizar el equipo de manera
segura. Las personas con limitaciones de salud, mujeres embarazadas o personas bajo los efectos del alcohol,
medicamentos o drogas no deben utilizar el equipo.
1.5.Riesgo Personal de Lesiones: El uso de equipos de gimnasia implica un mayor riesgo de lesiones, que no puede
eliminarse por completo. Los usuarios asumen el riesgo de lesiones. Seguir todas las instrucciones de seguridad
ayuda a minimizar este riesgo.
2. Preparacion y Ubicacion del Equipo
2.1.Inspeccién Visual Antes de Cada Uso: Antes de cada uso, la persona supervisora debe inspeccionar visualmente
el equipo para detectar dafios o desgaste. Preste especial atencion a las partes moéviles, uniones y fijaciones. Si se
detectan dafios visibles, el uso esta prohibido hasta que se realicen las reparaciones necesarias.
2.2.Estabilidad y Ubicacion: El equipo debe colocarse en una superficie estable, nivelada y antideslizante. Verifique
la estabilidad del equipo antes de usarlo.
2.3.Espacio Libre: Asegurrese de que no haya objetos o personas obstructivas en las inmediaciones del equipo. Debe
haber una distancia de seguridad adecuada (al menos 2 metros en todas las direcciones).
2.4.Ambiente Seco: El equipo debe utilizarse Unicamente en espacios secos. La humedad puede afectar espe-
cialmente los acolchados, espumas y componentes de madera, reduciendo su durabilidad y comprometiendo la
seguridad.
3. Instrucciones de Uso
3.1.Uso Previsto: El equipo esta disefiado exclusivamente para los ejercicios de gimnasia previstos. Cualquier otro
uso, especialmente como equipo de juego o para cargas que excedan su propésito previsto, no esta permitido.
3.2.Sin Modificaciones: No se deben realizar modificaciones al equipo. Las alteraciones no autorizadas pueden
comprometer la seguridad y anular la responsabilidad del producto.
3.3.Ropa Adecuada: Use ropa deportiva ajustada para minimizar el riesgo de enganches. Retire joyas y otros objetos
que puedan representar un peligro antes de usar el equipo.
3.4.Responsabilidad Personal: Los usuarios deben ser conscientes de sus capacidades personales y de los limites
del equipo. Evite sobreexigirse y absténgase de realizar maniobras arriesgadas sin la calificacion adecuada.
4. Mantenimiento y Cuidado
4.1.Inspecciones Regulares: Todas las partes relevantes para la seguridad del equipo deben inspeccionarse al me-
nos cada tres meses para detectar desgaste o defectos. Esto incluye fijaciones, partes méviles y mecanismos de
seguridad (por ejemplo, barras paralelas, barras horizontales, anillas).
4.2.Mantenimiento Anual: El mantenimiento profesional del equipo por personal cualificado es obligatorio al menos
una vez al afio. SPIETH Gymnastics ofrece contratos de mantenimiento para inspecciones semestrales o anuales
bajo solicitud.
4.3.Piezas de Repuesto: Las piezas dafiadas o desgastadas deben reemplazarse de inmediato con repuestos origi-
nales. Esta prohibido continuar utilizando equipos dafiados.
4.4 Limpieza: Limpie el equipo Unicamente con un pafio suave, ligeramente hiumedo y detergentes suaves. No utilice
sustancias agresivas, ya que pueden dafiar el material.
5. Exencion de Responsabilidad
El fabricante no asume ninguna responsabilidad por dafios derivados de:
uso indebido,
incumplimiento de estas instrucciones,
modificaciones no autorizadas
+ o mantenimiento inadecuado.
La responsabilidad del producto queda anulada en caso de alteraciones o manipulaciones en el equipo.
6. Informacién General
6.1.Vida Util: Los equipos de gimnasia y las colchonetas tienen una vida dtil limitada. Los materiales pueden de-
teriorarse con el tiempo, especialmente con un uso intensivo. Las inspecciones regulares y el reemplazo oportuno
son esenciales.
6.2.Contacto para mantenimiento y reparaciones: Si tiene dudas o necesita reparaciones, péngase en contacto con
SPIETH Gymnastics para obtener asistencia cualificada.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Alemania
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 71535032800

Voimisteluvalineiden yleiset kayttoohjeet ja varoitukset

Kiitos, etta olet ostanut voimisteluvalineen Spieth Gymnasticsilta. Turvallisen kayton varmistamiseksi ja loukkaantumisriskin mini-
moimiseksi on tarkeaa, ettd seuraavat kayttdohjeet ja varoitukset luetaan huolellisesti ja niitd noudatetaan.

1 Yleiset turvallisuusohjeet

1.1 Péatevaa valvontaa vaaditaan: Tata voimisteluvalinetta saa kayttaa vain
ohjauksessa. Kaytto on kielletty iiman patevaa valvontaa.

1.2 Kulunvalvonta: Laitteisiin ei saa paastéa vapaasti kasiksi. Paasynvalvonta on tarpeen luvattoman kayton tai vaarinkayton es-
tamiseksi.

1.3 Kaytto vain yhden henkilon toimesta: Ellei nimenomaisesti toisin maaréata, laitetta saa kayttaa vain yksi henkilo kerrallaan.
Useamman kuin yhden henkilon samanaikainen kaytto lisaa loukkaantumisriskia ja voi vaikuttaa laitteen vakauteen.

1.4 Henkilokohtainen soveltuvuus: Kayttajien on oltava fyysisesti ja henkisesti kykenevia kayttamaan laitetta turvallisesti. Henki-
16t, joilla on terveydellisia rajoituksia, raskaana olevat naiset tai alkoholin, ladkkeiden tai huumeiden vaikutuksen alaisena olevat
henkilot eivat saa kayttaa laitetta.

1.5 Henkilkohtainen imisriski: Kur itteita ké dessd on

taysin sulkea pois. Kayttajat kantavat loukkaantumisriskin itse. Kaikkien turvallisu
riskin.

2 Laitteen valmistelu ja sijoituspaikka

1 ja patevan nan valvonnassa ja

loukkaantumisriski, jota ei voida
1 auttaa

yjeiden nc
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2.1 Silmamaarainen tarkastus ennen jokaista kayttokertaa: Ennen jokaista valvojan on tar laite sil

raisesti vaurioiden tai kulumisen varalta. Erityisesti likkuvat osat, liitannat ja kiinnitykset on tarkastettava. Jos laitteessa on nakyvia
vaurioita, sen kaytté on kielletty, kunnes korjaus on suoritettu ammattimaisesti.

2.2 Vakaus ja asennuspaikka: Laite on asennettava vakaalle, tasaiselle ja liukumattomalle alustalle. Tarkista laitteen vakaus ennen
kayttoa.

2.3 Etaisyys: Varmista, etta laitteen valittdméassa laheisyydessa ei ole estavia esineita tai henkil6ita. Laitteessa on oltava riittava
turvaetaisyys (vahintaan 2 metria joka suuntaan).

2.4 Kuivuus: Laitteita saa kayttaa vain kuivissa tiloissa. Kosteus vaikuttaa erityi i Vi
lyhentaa kayttoikaa ja turvallisuutta.

3. Kayttoohjeet

iin ja puuosiin, mika

3.1 Kayttotarkoitus: Laitetta saa kayttaa vain aiottuihin voimi: Muu kaytto, i leikkivalineena tai kayttotar-
koituksen ylittavaan kuormitukseen, ei ole sallittua.

3.2 Ei muutoksia: Laitteeseen ei saa tehda muutoksia. voivat aa turvallisuutta ja mitatéida
tuotevastuun.

3.3 Sopiva vaatetus: Kayta tiiviisti istuvia urheiluvaatteita, jotta kiir riski on mat 1 pieni. Korut ja muut mahdol-

lisesti vaaralliset esineet on poistettava ennen kayttoa.
3.4 Henkildkohtainen vastuu: Kayttajien on tunnettava ja otettava huomioon henkildkohtaiset kykynsa ja laitteen rajat. Al4 rasita
itseasi liikaa ja valta riskialttiita likkeita ilman asianmukaista patevyytta.
4 Huolto ja hoito
4.1 Saannallinen tarkastus: Laitteen kaikki tur iteen osat on kulumisen tai vikojen varalta vahintaan
kolmen kuukauden valein. Tama koskee erityisesti sulakkeita, liikkuvia osia ja kiinnitysmekanismeja (esim. tankokiskot, vaaka-
tangot, renkaat).
4.2 Vuosihuolto: Laitteen ammattimainen huolto patevan henkiloston toimesta on tehtava vahintaan kerran vuodessa. Spieth Gym-
nastics tarjoaa pyynnosta huoltosopimuksia puolivuosittaisia tai vuosittaisia tarkastuksia varten.
4.3 Varaosat: Vialliset tai kuluneet osat on vaihdettava valittmasti alkuperéisiin varaosiin. Vaurioituneiden laitteiden jatkokaytto
on kielletty.
4.4 Puhdistus: Puhdista laite vain pehmeall4, hieman kostealla liinalla ja miedoilla puhdistusaineilla. Al4 k&
ta, sillé ne voivat vahingoittaa materiaalia.
5. vastuun poissulkeminen
Valmistaja ei ota vastuuta vahingoista, jotka aiheutuvat seuraavista syista

« virheellisesta kaytosta,

+ naiden ohjeiden noudattamatta jattamisesta,

* luvattomista muutoksista tai

. i ista tai put huollosta.
Tuotevastuu raukeaa, jos laitetta muutetaan tai peukaloidaan.
6 Yleisia tietoja
6.1 Kayttoika: Voimisteluvalineiden ja -mattojen kayttoika on rajallinen. Materiaalit voivat vasya ajan my6ta, erityisesti intensiivises-
sa kaytossa. Saannollinen tarkastus ja oikea-aikainen vaihtaminen ovat valttamattomia.
6.2 Yhteydenotot huoltoa ja korjauksia varten: Jos olet epavarma tai tarvitset korjauksia, ota yhteytta SPIETH Gymnasticsiin saa-
daksesi patevaa tukea.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Saksa
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800

Consignes générales d'utilisation, de sécurité et d'avertissement pour les agrés de gymnastique Nous vous remercions d‘avoir
choisi un agrés de gymnastique Spieth Gymnastics. Afin de garantir une utilisation stre et de minimiser les risques de blessures, il
est indispensable de lire attentivement et de respecter les consignes d'utilisation et les avertissements suivants.

1. Consignes générales de sécurité

1.1.Une surveillance qualifiée est nécessaire: cet équipement de gymnastique ne doit étre utilisé que sous I'observa-
tion et les instructions d‘un personnel formé et qualifié. L'utilisation est interdite sans surveillance qualifiée.
1.2.Contréle d'acces: L'équipement ne doit pas étre laissé en libre accés. Un contrdle d‘accés est nécessaire pour
éviter toute utilisation non autorisée ou abusive.

1.3.Utilisation par une seule personne : sauf définition contraire explicite, I'‘équipement n‘est autorisé qu‘a étre utilisé par une
seule personne a la fois. L'utilisation simultanée par plusieurs personnes augmente le risque de blessure et peut affecter la
stabilité de I'appareil.

1.4.Aptitude personnelle : les utilisateurs doivent étre physiquement et mentalement aptes a utiliser I'appareil en toute
sécurité. Les personnes ayant des problémes de santé, les femmes enceintes ou les personnes sous l'influence de
I'alcool, de médicaments ou de drogues ne doivent pas utiliser I'appareil.

1.5.Risque personnel de blessure : I'utilisation d'un équipement de gymnastique comporte un risque accru de blessu-
re qui ne peut étre totalement exclu. Les utilisateurs assument eux-mémes le risque de blessure. Le respect de toutes
les consignes de sécurité contribue a minimiser ce risque.

2. Préparation et emplacement de I'appareil

2.1.Inspection visuelle avant chaque utilisation : avant chaque utilisation, I'appareil doit étre inspecté visuellement
par la personne chargée de la surveillance afin de détecter tout dommage ou toute usure. Les piéces mobiles, les
connexions et les fixations doivent notamment étre contrélées. En cas de dommages visibles, I'utilisation est interdite
jusqu‘a ce qu‘une réparation professionnelle ait été effectuée.

2.2.Stabilité et lieu d'installation : I'appareil doit étre installé sur une surface stable, plane et antidérapante. Vérifiez la
stabilité de I'appareil avant de I'utiliser.

2.3.Espace libre : Veillez a ce qu'il n'y ait pas d'objets ou de personnes génants dans I‘'environnement immédiat de
I'appareil. Il doit y avoir une distance de sécurité suffisante (au moins 2 métres dans toutes les directions).
2.4.Sécheresse : les appareils ne doivent étre utilisés que dans des locaux secs. L'humidité affecte en particulier les
rembourrages, les mousses et les piéces en bois, ce qui réduit leur durée de vie et compromet la sécurité.

3. Consignes d'utilisation

3.1.Utilisation conforme a la destination : L'appareil ne doit étre utilisé que pour les exercices de gymnastique prévus.
Toute autre utilisation, notamment comme engin de jeu ou pour des charges dépassant I'usage prévu, est interdite.
3.2.Aucune modification : Aucune modification ne doit étre apportée a I'engin. Des modifications inappropriées peu-
vent compromettre la sécurité et entrainer I'annulation de la responsabilité du fait des produits.

3.3.Vétements appropriés : portez des vétements de sport ajustés afin de minimiser les risques d‘accrochage. Les
bijoux et autres objets potentiellement dangereux doivent étre retirés avant I'utilisation.

3.4.Responsabilité personnelle : les utilisateurs doivent connaitre et prendre en compte leurs capacités personnelles
et les limites de I'appareil. Ne vous surmenez pas et évitez les manceuvres risquées sans qualification adéquate.

4. Maintenance et entretien

4.1.Inspection réguliére : toutes les piéces de I'appareil liées a la sécurité doivent étre inspectées au moins tous les
trois mois pour vérifier qu‘elles ne sont pas usées ou défectueuses. Cela vaut en particulier pour les fusibles, les
piéces mobiles et les mécanismes de fixation (p. ex. barres paralléles, barres fixes, anneaux).

4.2.Maintenance annuelle : Une maintenance professionnelle de I'‘équipement par un personnel qualifié est obli-
gatoire au moins une fois par an. Spieth Gymnastics propose sur demande des contrats de maintenance pour des
inspections semestrielles ou annuelles.

4.3.Piéces de rechange : Les piéces défectueuses ou usées doivent étre immédiatement remplacées par des piéces
de rechange d‘origine. Il est interdit de continuer a utiliser des appareils endommagés.

4.4 Nettoyage : Nettoyez I'appareil uniquement avec un chiffon doux et légérement humide et des produits de nettoya-

ta aggressiivisia ainei-
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ge doux. N'utilisez pas de substances agressives, car elles pourraient endommager le matériel.
5. Exclusion de responsabilité
Le fabricant décline toute responsabilité pour les dommages causés par:
+ une utilisation inappropriée,
+ le non-respect de ces instructions,
+ modifications arbitraires ou
« d‘un entretien insuffisant.
La responsabilité du fait des produits est annulée en cas de modifications ou de manipulations de I'appareil.
6. Indications générales
6.1.Durée de vie : Les équipements de gymnastique et les tapis ont une durée de vie limitée. Les matériaux peuvent
se fatiguer avec le temps, notamment en cas d‘utilisation intensive. Un contréle régulier et un remplacement en temps
utile sont essentiels.
6.2.Contact pour I'entretien et les réparations : en cas d‘incertitude ou de besoin de réparation, adressez-vous a
SPIETH Gymnastics pour obtenir une assistance qualifiée.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Allemagne
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 71535032800

Altalanos hasznalati ¢ és figye é a tor vonatkozéan

Készonjik, hogy a Spieth G 6l vasarolt egy . A biztonsagos hasznalat és a sérlilésveszély minimaliza-
lasa érdekében elengedhetetlen, hogy az alabbi hasznalati utasita és figy tetéseket fi és betartsa.
1 Altalanos biztonsagi utasitasok

1.1 Szakképzett felligyelet sziikséges: Ez a tornaszer csak képzett és é é U és iranyitasa mellett
hasznalhat6. A hasznalat nélkil nem

1.2+ aféré |6rzés: A ez nem szabad aférni. At ellenérzése sziksé azi

hasznalat vagy vi ozasa &
1.3 Kizarolag egy személy altali hasznalat: Hacsak Klfejezetlen masképp nem hatarozzak meg az eszkozt egyszerre csak egy

személy hasznalhatja Egynél tobb személy egyidejii t noveli a sérilé és ja a készilék

1.4 ag: A felt fizikailag és kell lennitik a készlilék biztonsagos haszna-
latara. Egészségtigyi korlatoza rendelkezé élyek, terhes nék vagy alkohol, gyogyszer vagy kabitoszer hatasa alatt allo
szemelyek nem hasznalhaqak az eszkozt.

15 : Az edzétermi soran fokozott all fenn, amely nem zarhat6 ki

teljesen. A felhasznalok maguk viselik a sériilés kockazata( Az Gsszes biztonsagi utasitas betartasa segit a kockazat minimal-
izélasaban.

2 Akészllék elokészitése és elhelyezése

2.1 Szemrevételezés minden hasznalat el6tt: Minden hasznalat elétt a felligyelének szemrevételezéssel meg kell vizsgalnia a
készliléket a sériilések vagy kopas szempontjabol. Kiilonosen a mozgo alkatrészeket, a csatlakozasokat és a rogzitéseket kell
ellendrizni. Lathato sériilés esetén a hasznalatot a szakszerti javitas elvégzéséig tilos.

2.2. Stabilitas és telepitési hely: A (] stabil, sik és cst felliletre kell telepiteni. Hasznalat elétt ellendrizze a
kész(ilék stabilitasat.
2.3 Tavolsag: Gy6z6djon meg arrdl, hogy a késziilék kozvetlen kzelében nincsenek akadalyozo targyak vagy személyek. Elegen-
d6 biztonsagi avolsagnak kell lennie (legalabb 2 méter minden iranyban).

2.4 Sza ag: A csak szaraz helyiségben szabad hasznalni. A nedvesség kiilonosen a karpitot, a habot és a fa
részeket érinti, ami leréviditi az élettartamot és veszélyezteti a biztonsagot.

3. hasznalati utasitas

31 é U hasznalat: A csak a 8 i tor 10z szabad t mas

felt alas, kiilonésen jaté 6 vagy a (i hasznalatot meghalado terhelésre nem megengedett.

3.2 Tilos a modositas: A i nem végezhet6. A nem megfelelé6 modositasok ronthatjak a bizton-

sagot és érvé ithetik a 6:

33 6 ruhazat: A a élyé mini ) viseljen szoros sportruhazatot. Ekszereket és egyéb
ialisan é targyakat elétt el kell tavolitani.

3.4 ely sseg: A felt ismerniiik és fi kell vennitk és a késziilék hata-

rait. Ne terhelje tul magat, és megfelel6 képesités nélkiil kertilje a kockazatos manévereket.
4 Karbantartas és gondozas

1.4 Kesesuaian pribadi: Pengguna harus mampu secara fisik dan mental untuk menggunakan perangkat dengan aman. Orang
dengan batasan kesehatan, wanita hamil atau orang yang berada di bawah pengaruh alkohol, obat-obatan atau narkoba tidak
boleh menggunakan perangkat ini.
1.5 Risiko cedera pribadi: Saat menggunakan peralatan olahraga, ada peningkatan risiko cedera yang tidak dapat dikesamping-
kan sepenuhnya. Pengguna menanggung sendiri risiko cedera. Kepatuhan terhadap semua petunjuk keselamatan membantu
meminimalkan risiko.
2 Persiapan dan lokasi alat
2.1 Inspeksi visual sebelum digunakan: Sebelum digunakan, alat harus diperiksa secara visual oleh pengawas untuk mengetahui
adanya kerusakan atau keausan. Khususnya, bagian yang bergerak, sambungan, dan pengencang harus diperiksa. Jika terjadi
kerusakan yang terlihat, penggunaan dilarang hingga perbaikan profesional dilakukan.
2.2 Stabilitas dan lokasi pemasangan: Alat harus dipasang pada permukaan yang stabil, rata, dan tidak licin. Periksa stabilitas
alat sebelum digunakan.
2.3 Jarak bebas: Pastikan tidak ada benda atau orang yang menghalangi di sekitar alat. Harus ada jarak aman yang cukup
(minimal 2 meter ke segala arah).
2.4 Kekeringan: Perangkat hanya dapat digunakan di ruangan kering. Kelembaban mempengaruhi pelapis, busa, dan komponen
kayu khususnya, yang memperpendek masa pakai dan membahayakan keselamatan.
3. petunjuk penggunaan
3.1 Tujuan penggunaan: Perangkat ini hanya dapat digunakan untuk latihan senam yang dimaksudkan. Penggunaan lain, khusus-
nya sebagai peralatan bermain atau untuk beban yang melampaui tujuan yang dimaksudkan, tidak diizinkan.
3.2 Dilarang melakukan i: Tidak ada yang boleh dil pada i yang tidak tepat dapat
mengganggu dan produk.
3.3 Pakaian yang sesuai: Kenakan pakaian o\ahraga yang pas untuk meminimalkan risiko tertangkap. Perhiasan dan benda-benda
lain yang berpotensi berbahaya harus dilepas sebelum digunakan.
3.4 Tanggung jawab pribadi: Pengguna harus mengetahui dan mempertimbangkan kemampuan pribadi mereka dan batasan
perangkat. Jangan memaksakan diri Anda secara berlebihan dan hindari manuver yang berisiko tanpa kualifikasi yang sesuai.
4 Pemeliharaan dan perawatan
4.1 Pemeriksaan rutin: Semua bagian perangkat yang berkaitan dengan keselamatan harus diperiksa keausan atau kerusakannya
setidaknya setiap tiga bulan sekali. Hal ini berlaku khususnya untuk sekering, bagian yang bergerak, dan mekanisme pengikat
(misalnya, rel batang, palang horizontal, cincin).
4.2 Perawatan tahunan: Perawatan peralatan secara profesional oleh personel yang berkualifikasi diperlukan setidaknya setahun
sekali. Spieth Gymnastics menawarkan kontrak perawatan untuk inspeksi semi-tahunan atau tahunan berdasarkan permintaan.
4.3 Suku cadang: Suku cadang yang rusak atau aus harus segera diganti dengan suku cadang asli. Dilarang menggunakan
peralatan yang rusak.
4.4 Pembersihan: Bersihkan alat hanya dengan kain lembut yang sedikit lembap dan bahan pembersih yang lembut. Jangan
gunakan bahan agresif karena dapat merusak bahan.
5. pengecualian tanggung jawab
Produsen tidak bertanggung jawab atas kerusakan yang disebabkan oleh

+ penggunaan yang tidak tepat,
mengabaikan petunjuk ini,
modifikasi yang tidak sah atau
modifikasi yang tidak sah atau perawatan yang tidak memadai.
Pertanggungjawaban produk akan berakhir jika alat dimodifikasi atau dirusak.
6 Informasi umum
6.1 Masa pakai: Peralatan dan matras senam memiliki masa pakai yang terbatas. Bahan-bahan dapat menjadi lelah seiring waktu,
terutama dengan penggunaan intensif. Pemeriksaan rutin dan penggantian tepat waktu sangat penting.
6.2 Kontak untuk perawatan dan perbaikan: Jika Anda tidak yakin atau memerlukan perbaikan, silakan hubungi Senam SPIETH
untuk mendapatkan dukungan yang memenuhi syarat.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Jerman
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800

Istruzioni generali per |'uso e avvertenze per gli attrezzi da ginnastica

Grazie per aver acquistato un attrezzo da ginnastica della Spieth Gymnastics. Per garantire un uso sicuro e ridurre al minimo il
rischio di lesioni, & essenziale leggere attentamente e rispettare le seguenti istruzioni per I'uso e avvertenze.

1 Istruzioni generali di sicurezza

11E i

4.1 Rendszeres ellendrzés: A késziilék minden ol fontos & Iegalabb ha ta ellendrizni kell
kopas vagy hiba szempontjabol. Ez kiilondsen vonatkozik a bi: amozgd és arogzité ki
(pl. rudazati sinek, vizszintes rudak, gyiirtik).

4.2. Eves karbantartas: A berendezés altal végzett (i karbantartasa legalabb évente egyszer

sziikséges. A Spieth Gymnastics kérésre karbantartasi szerzdéseket kinal féléves vagy éves ellendrzésre.

4.3 Potalkatrészek: A hibas vagy elhasznalodott alkatrészeket azonnal eredeti potalkatrészekre kell cserélni. A sériilt felszerelés
tovabbi hasznalata tilos.

4.4 Tisztitas: A késziiléket csak puha, enyhén nedves ruhaval és enyhe tisztitoszerekkel tisztitsa. Ne hasznaljon agressziv anya-
gokat, mivel ezek karosithatjak az anyagot.

5. Afelelésség kizarasa

A gyarté nem vallal felelésséget az alabbiak altal okozott karokért

. nem rendeltetésszer(i hasznalatbdl erednek,

. a jelen hasznalati utasitas figyelmen kiviil hagyasa miatt,

. jogosulatlan moédositasok vagy

. nem 8 6dosita vagy nem 6 karbantartas miatt.

Atermékfelelésség megsziinik, ha a késziiléket modositjak vagy manipulaljak.

6 Altalanos informacick

6.1 Elettartam: A tornaszerek és szonyegek élettartama korlatozott. Az anyagok idével, kiilénésen intenziv hasznalat esetén,
elfaradhatnak. A rendszeres ellenérzés és az idében torténé csere elengedhetetlien.

6.2 Kapcsolat karbantartas és javitas esetén: Ha bizonytalan vagy javitasra van sziiksége, kérjiik, forduljon a SPIETH Gymnastics-
hoz szakképzett tamogatasért.

SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Németorszag

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 7153 50 32 800

Petunjuk umum penggunaan dan peringatan untuk peralatan senam

Terima kasih telah membeli peralatan senam dari Spieth Gymnastics. Untuk memastikan penggunaan yang aman dan meminimal-
kan risiko cedera, sangat penting bahwa petunjuk penggunaan dan peringatan berikut ini dibaca dengan seksama dan dipatuhi.

1 Petunjuk keselamatan umum

1.1 Diperlukan pengawasan yang memenuhi syarat: Peralatan senam ini hanya dapat digunakan di bawah pengawasan dan bim-
bingan personel yang terlatih dan berkualifikasi. Penggunaan tidak diizinkan tanpa pengawasan yang memenuhi syarat.

1.2 Kontrol akses: Peralatan ini tidak boleh diakses secara bebas. Kontrol akses diperlukan untuk mencegah penggunaan yang
tidak sah atau penyalahgunaan.

1.3 Penggunaan oleh satu orang saja: Kecuali jika ditentukan lain secara tegas, perangkat ini hanya diizinkan untuk digunakan
oleh satu orang dalam satu waktu. Penggunaan oleh lebih dari satu orang secara bersamaan akan meningkatkan risiko cedera
dan dapat mempengaruhi stabilitas perangkat.

una supervisione qualificata: questo attrezzo ginnico puo essere utilizzato solo sotto la supervisione e la guida di
personale addestrato e qualificato. L'uso non & consentito senza una supervisione qualificata.

1.2 Controllo degli accessi: |'attrezzatura non deve essere liberamente accessibile. Il controllo degli accessi & necessario per
prevenire I'uso non autorizzato o |'abuso.

1.3 Uso da parte di una sola persona: se non espi definito il dispositivo & autorizzato per I'uso da parte
di una sola persona alla volta. L'uso contemporaneo da parte di pitl persone aumenta il rischio di lesioni e pué compromettere la
stabilita dell'apparecchio.

1.4 Idoneita personale: gli utenti devono essere fisicamente e mentalmente in grado di utilizzare I'apparecchio in modo sicuro.
Persone con problemi di salute, donne in gravidanza o sotto I'effetto di alcol, farmaci o droghe non devono utilizzare il dispositivo.
1.5 Rischio di lesioni personali: I' uso di attrezzature da palestra comporta un rischio maggiore di lesioni che non puo essere
completamente escluso. Il rischio di lesioni & a carico dell'utente stesso. Il rispetto di tutte le istruzioni di sicurezza contribuisce a
ridurre al minimo il rischio.

2 Preparazione e collocazione dell'apparecchio

2.1 Ispezione visiva prima di ogni utilizzo: prima di ogni utilizzo, I'apparecchio deve essere ispezionato visivamente dal supervisore
per verificare che non vi siano danni o usura. In particolare, devono essere controllate le parti mobili, i collegamenti e i fissaggi. In
caso di danni visibili, I'uso & vietato fino a quando non viene effettuata una riparazione professionale.

2.2 Stabilita e luogo di installazione: I'apparecchio deve essere installato su una superficie stabile, piana e non scivolosa. Control-
lare la stabilita dell'apparecchio prima dell‘uso.

2.3 Spazio libero: i che nelle i i dell'apparecchio non vi siano oggetti o persone che possano ostaco-
larlo. La distanza di sicurezza deve essere sufficiente (almeno 2 metri in tutte le direzioni).

2.4 Asciuttezza: gli apparecchi devono essere utilizzati solo in ambienti asciutti. L'umidita colpisce in particolare I'imbottitura, la
schiuma e le parti in legno, riducendone la durata e compromettendo la sicurezza.

3. istruzioni per I'uso

3.1 Uso previsto: L'apparecchio deve essere utilizzato solo per gli esercizi di ginnastica previsti. Non & consentito qualsiasi altro
uso, in particolare come attrezzo da gioco o per carichi che vadano oltre lo scopo previsto.

3.2 Nessuna modifica: Non & consentito apportare modifiche all‘attrezzatura. Modifiche improprie possono compromettere la sicu-
rezza e invalidare la responsabilita del prodotto.

3.3 Abbigliamento adatto: Indossare indumenti sportivi aderenti per ridurre al minimo il rischio di impigliamento. Gioielli e altri
oggetti potenzialmente pericolosi devono essere rimossi prima dell‘uso.

3.4 Responsabilita personale: gli utenti devono conoscere e tenere conto delle proprie capacita personali e dei limiti del dispositivo.
Non sovraccaricarsi ed evitare manovre rischiose senza le opportune qualifiche.

4 Manutenzione e cura

4.1 Ispezione regolare: tutte le parti del dispositivo rilevanti per la sicurezza devono essere controllate almeno ogni tre mesi per
verificarne I'usura o i difetti. Cio vale in particolare per i fusibili, le parti mobili e i meccanismi di fissaggio (ad es. guide, barre
orizzontali, anelli).

4.2 Manutenzione annuale: & necessaria una manutenzione professionale dell‘attrezzatura da parte di personale qualificato alme-
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no una volta all‘anno. Spieth Gymnastics offre contratti di ione per ispezioni i 0 annuali su richiesta.

4.3 Pezzi di ricambio: Le parti difettose o usurate devono essere sostituite immediatamente con ricambi originali. E vietato I'ulte-
riore utilizzo di attrezzature danneggiate.

4.4 Pulizia: Pulire I'apparecchio solo con un panno morbido e leggermente umido e con detergenti delicati. Non utilizzare sostanze
aggressive perché potrebbero danneggiare il materiale.

5. esclusione di responsabilita

Il produttore non si assume alcuna responsabilita per i danni causati da

uso improprio,

mancata osservanza delle presenti istruzioni,

modifiche non autorizzate o

modifiche non autorizzate o manutenzione inadeguata.

La responsabilita del prodotto decade se |‘apparecchio viene modificato 0 manomesso.

6 Informazioni generali

6.1 Durata di vita: gli attrezzi e i tappeti da ginnastica hanno una durata di vita limitata. | materiali possono affaticarsi con il tempo,
soprattutto in caso di uso intensivo. E indispensabile un‘ispezione regolare e una sostituzione tempestiva.

6.2 Contatto per manutenzione e riparazioni: in caso di dubbi o di necessita di riparazioni, contattare la Ginnastica SPIETH per
ricevere assistenza qualificata.

SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Germania

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 7153 50 32 800
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SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, K1
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800

Algemene gebruiksaanwijzing en waarschuwingen voor turntoestellen

Bedankt voor uw aankoop van een turntoestel van Spieth Gymnastics. Om een veilig gebruik te garanderen en het risico op letsel te
minimaliseren, is het essentieel dat de volgende gebruiksinstructies en waarschuwingen zorgvuldig worden gelezen en opgevolgd.
1 Algemene veiligheidsinstructies

1.1 Gekwalificeerd toezicht vereist: Dit gymtoestel mag alleen gebruikt worden onder toezicht en begeleiding van getraind en
gekwalificeerd personeel. Gebruik zonder i toezicht is niet

1.2 Toegangscontrole: De toestellen mogen niet vrij toegankelijk zijn. Toegangscontrole is vereist om ongeoorloofd gebruik of
misbruik te voorkomen.

1.3 Gebruik door slechts één persoon: Tenzij uitdrukkelijk anders is bepaald, mag het apparaat slechts door één persoon tegelijk
worden gebruikt. Gelijktijdig gebruik door meer dan één persoon verhoogt het risico op letsel en kan de stabiliteit van het apparaat
beinvioeden.

1.4 Persoonlijke geschiktheid: Gebruikers moeten lichamelijk en geestelijk in staat zijn om het apparaat veilig te gebruiken. Per-
sonen met gezondheidsbeperkingen, zwangere vrouwen of personen onder invioed van alcohol, medicijnen of drugs mogen het
apparaat niet gebruiken.

1.5 Persoonlijk risico op letsel: Bij het gebruik van fitnessapparatuur bestaat er een verhoogd risico op letsel dat niet volledig
kan worden uitgesloten. Gebruikers dragen zelf het risico op letsel. Naleving van alle veiligheidsinstructies helpt het risico te
minimaliseren.

2 Voorbereiding en plaatsing van het toestel

2.1 Visuele inspectie voor elk gebruik: Voor elk gebruik moet het toestel visueel worden geinspecteerd door de toezichthouder op
schade of slijtage. In het bijzonder moeten bewegende delen, verbindingen en by igi 1 worden gecol . In geval van
zichtbare schade is het gebruik totdat een p ionele reparatie is uif

2.2 Stabiliteit en montageplaats: Het apparaat moet op een stabiele, vlakke en slipvaste ondergrond worden geinstalleerd. Contro-
leer voor gebruik de stabiliteit van het apparaat.

2.3 Vrije ruimte: Zorg ervoor dat er zich geen hinderlijke voorwerpen of personen in de onmiddellijke nabijheid van het apparaat
bevinden. Er moet voldoende veiligheidsafstand zijn (minstens 2 meter in alle richtingen).

2.4 Droogte: De apparaten mogen alleen in droge ruimtes gebruikt worden. Vocht tast vooral bekleding, schuim en houten onder-
delen aan, wat de levensduur verkort en de veiligheid in gevaar brengt.

3. gebruiksaanwijzing

3.1 Beoogd gebruik: Het toestel mag alleen worden gebruikt voor de beoogde gymnastiekoefeningen. Elk ander gebruik, in het
bijzonder als speeltoestel of voor belastingen die verder gaan dan het beoogde doel, is niet toegestaan.

3.2 Geen wijzigingen: Er mogen geen wijzigingen aan het toestel worden aangebracht. Onjuiste wijzigingen kunnen de veiligheid
in gevaar brengen en de productaansprakelijkheid ongeldig maken.

3.3 Geschikte kleding: Draag nauwsluitende sportkleding om het risico op beknelling te minimaliseren. Sieraden en andere poten-
tieel gevaarlijke voorwerpen moeten voor gebruik worden verwijderd.

3.4 Persoonlijke verantwoordelijkheid: Gebruikers moeten hun persoonlijke vaardigheden en de beperkingen van het apparaat
kennen en er rekening mee houden. Ga niet te ver en vermijd riskante manoeuvres zonder de juiste kwalificaties.

4 Onderhoud en verzorging

4.1 ige inspectie: Alle veiligh van het apparaat moeten ten minste elke drie maanden worden
gecontroleerd op slijtage of defecten. Dit geldt met name voor zekeringen, delen en igil i (bijv.
stangrails, horizontale stangen, ringen).

4.2 Jaarlijks onderhoud: Professioneel onderhoud van de toestellen door gekwalificeerd personeel is minstens één keer per jaar
vereist. Spieth Gymnastics biedt op aanvraag or aan voor ijkse of jaarlijkse inspecties.

4.3 Reserveonderdelen: Defecte of versleten onderdelen moeten onmiddellijk vervangen worden door originele reserveonderde-
len. Verder gebruik van beschadigde toestellen is verboden.

4.4 Reiniging: Reinig het apparaat alleen met een zachte, licht vochtige doek en milde schoonmaakmiddelen. Gebruik geen agres-
sieve middelen, aangezien deze het materiaal kunnen beschadigen.

5. uitsluiting van aansprakelijkheid
De fabrikant aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade veroorzaakt door

. oneigenlijk gebruik,

. het negeren van deze instructies,

. ongeoorloofde wijzigingen of

. ongeoorloofde wijzigingen of onvoldoende onderhoud.

De productaansprakelijkheid vervalt als het apparaat wordt gewijzigd of als er aan wordt geknoeid.

6 Algemene informatie

6.1 Levensduur: Gymnastiektoestellen en matten hebben een beperkte levensduur. Materialen kunnen na verloop van tijd vermo-
eien, vooral bij intensief gebruik. Regelmatige inspectie en tijdige vervanging zijn essentieel.

6.2 Contact voor onderhoud en reparaties: Als je twijfelt of reparaties nodig hebt, neem dan contact op met SPIETH Gymnastics
voor gekwalificeerde ondersteuning.

SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Duitsland

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 7153 50 32 800

Generelle bruksanvisninger og advarsler for gymnastikkutstyr

Takk for at du har kjgpt et gymr p fra Spieth For a sikre trygg bruk og minimere risikoen for skader, er det
viktig at felgende bruksanvisninger og advarsler leses naye og falges.

1 Generelle sikkerhetsinstruksjoner

1.1 Kvalifisert tilsyn er pakrevd: Dette treningsutstyret ma kun brukes under tilsyn og veiledning av oppleert og kvalifisert personell.
Bruk er ikke tillatt uten kvalifisert tilsyn.

1.2 Tilgangskontroll: Utstyret ma ikke veere fritt tilgjengelig. Tilgangskontroll er ngdvendig for & forhindre uautorisert bruk eller
misbruk.

1.3 Bruk av kun én person: Med mindre annet er uttrykkelig definert, er enheten kun godkjent for bruk av én person om gangen.
Samtidig bruk av mer enn én person gker risikoen for personskader og kan pavirke apparatets stabilitet.

1.4 Personlig egnethet: Brukeren méa vaere fysisk og psykisk i stand til & bruke apparatet pa en sikker mate. Personer med helse-
messige begrensmnger gravide eller personer som er pavirket av alkohol, medikamenter eller narkotika, ma ikke bruke apparatet.
1.5 Personlig Ved bruk av treni er det en okt risiko for skader som ikke kan utelukkes helt. Brukeren
beerer selv risikoen for skader. Ved & falge alle sikkerhetsanvisninger kan risikoen minimeres.

2 Klargjering og plassering av apparatet

2.1 Visuell inspeksjon fer hver bruk: Fer hver bruk ma apparatet inspiseres visuelt av arbeidslederen for & se etter skader eller
slitasje. Spesielt ma bevegelige deler, tilkoblinger og fester kontrolleres. Ved synlige skader er det forbudt a bruke apparatet for
det er blitt reparert av en fagperson.

2.2 Stabilitet og oppstillingssted: Apparatet ma monteres pa et stabilt, plant og sklisikkert underlag. Kontroller apparatets stabilitet
for bruk.

2.3 Klaring: Serg for at det ikke er noen hindrende gjenstander eller personer i umiddelbar neerhet av apparatet. Det ma veere
tilstrekkelig sikkerhetsavstand (minst 2 meter i alle retninger).

2.4 Tarrhet : Apparatene ma kun brukes i terre rom. Fukt pavirker spesielt polstring, skum og treverk, noe som forkorter levetiden
og setter sikkerheten i fare.

3. Bruksanvisning

3.1 Tiltenkt bruk: Apparatet ma kun brukes til de tiltenkte gymnastikkevelsene. All annen bruk, spesielt som lekeredskap eller for
belastninger som gar ut over det tiltenkte formalet, er ikke tillatt.

3.2 Ingen modifikasjoner: Det er ikke tillatt & gjere endringer pa utstyret. Feilaktige modifikasjoner kan svekke sikkerheten og gjere
produktansvaret ugyldig.

3.3 Passende bekledning: Bruk tettsittende sportsklaer for & minimere risikoen for a sette seg fast. Smykker og andre potensielt
farlige gjenstander ma fiernes for bruk.

3.4 Personlig ansvar: Brukeren skal kjenne og ta hensyn til sine personlige evner og apparatets begrensninger. Ikke overanstreng
deg, og unnga risikofylte mangvrer uten ngdvendige kvalifikasjoner.

4 Vedlikehold og plele

4.1 jon: Alle sikker deler av ma kontrolleres for slitasje eller defekter minst hver tredje

maned. Dette gjelder spesielt sikringer, deler og (f.eks. horisontale stenger, ringer).

4.2 Arlig vedlikehold: Det er nadvendig med profesjonelt vedlikehold av utstyret av kvalifisert personell minst én gang i aret. Spieth
tilbyr i trakter for halvarlige eller arlige inspeksjoner pa foresparsel.

4.3 Reservedeler: Defekte eller slitte deler ma umiddelbart skiftes ut med originale reservedeler. Videre bruk av skadet utstyr er
forbudt.
4.4 Rengjering: Rengjer apparatet kun med en myk, lett fuktig klut og milde rengjeri
disse kan skade materialet.
5. Ansvarsfraskrivelse
Produsenten patar seg intet ansvar for skader forarsaket av
- feilaktig bruk,
+ manglende overholdelse av disse instruksjonene,
. uautoriserte modifikasjoner eller
. uautoriserte modifikasjoner eller mangelfullt vedlikehold.
Produktansvaret oppherer hvis apparatet endres eller manipuleres.
6 Generell informasjon
6.1 Levetid: Gymnastikkutstyr og matter har en begrenset levetid. Materialene kan bli slitne over tid, spesielt ved intensiv bruk.
Regelmessig inspeksjon og utskifting i tide er avgjerende.
6.2 Kontakt for vedlikehold og reparasjoner: Hvis du er usikker eller trenger reparasjoner, kan du kontakte SPIETH Gymnastics
for kvalifisert hjelp.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Tyskland
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800
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Ogolne instrukcje uz i ostrzezenia jce sprzetu gi 1ego

Dzigkujemy za zakup sprzetu gimr o od Spieth ics. Aby zapewni¢ i e uz ie | zmini

ryzyko obrazen, konieczne jest uwazne przeczytanie i i 1 instrukeji uz i zen

1 Ogolne instrukcje bezpieczenstwa

1.1 Wymagany wykwalmkowany nadzor: Ten sprzet gimnastyczny moze byc uzywany wytgcznie pod nadzorem i kierownictwem
i Uzyt bez 1ego nadzoru jest ione.

1.2 Kontrola dostepu: Sprzet nie moze by¢ swobodnie dostepny. Kontrola dostepu jest wymagana, aby zapobiec nieautoryzowa-

nemu uzyciu lub niewtasciwemu uzyciu.

1.3 Uzytkowanie wytgcznie przez jedng osobe: O ile wyraznie nie okreslono inaczej, urzadzenie moze by¢ uzytkowane wytacznie

przez jedng osobe w danym czasie. Jednoczesne korzystanie z urzadzenia przez wigcej niz jedng osobe zwieksza ryzyko obrazen

i moze wplyna¢ na stabilno$¢ urzadzenia.

1.4 Przydatnos¢ osobista: Uzytkownicy musza byé fizycznie i psychicznie zdolni do iaz Osoby
z ograniczeniami zdrowotnymi, kobiety w cigzy lub osoby pod wptywem alkoholu, lekéw lub narkotykéw nie moga korzysta¢ z
urzadzenia.

1.5 Ryzyko odniesienia obrazen: Podczas korzystania ze sprzetu do ¢wiczen istnieje zwiekszone ryzyko odniesienia obrazen,
ktérego nie mozna catkowicie wykluczy¢. Uzytkownicy sami ponoszg ryzyko obrazen. Przestrzeganie wszystkich instrukcji

7/ SPIETH
bezpit A pomaga zminil
2 Przygotowanie i lokalizacja urzadzenia
2.1 Kontrola wzrokowa przed kazdym uzyciem: Przed kazdym uzyciem urzadzenie musi zosta¢ poddane kontroli wzrokowej przez
osobe nadzorujgcg pod katem uszkodzen lub zuzycia. W szczegdlnosci nalezy sprawdzi¢ ruchome czeéci, potgczenia i moco-
wania. W przypadku widocznych uszkodzen, uzytkowanie jest zabronione do czasu przeprowadzenia profesjonalnej naprawy.
2.2 Stabilnos¢ i miejsce instalacji: Urzadzenie musi by¢ zainstalowane na stabilnej, rownej i antyposlizgowej powierzchni. Przed
uzyciem nalezy sprawdzi¢ stabilno$¢ urzadzenia.
2.3 Wolna przestrzen: Upewnij sig, ze w bezposrednim sgsiedztwie urzadzenia nie znajdujq sig¢ zadne przeszkadzajace przedmioty
ani osoby. Nalezy zapewni¢ wy. jacy odstep i fstwa (co najmniej 2 metry we wszystkich kierunkach).
2.4 Suchosé: Urzadzenia mogg byé uzywane wytgcznie w suchych pomieszczeniach. Wilgoé oddziatuje w szczegdlnosci na
tapicerke, pianke i elementy drewniane, co skraca zywotnos¢ i zagraza bezpieczenstwu.
3. instrukcje uzytkowania
3.1 Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem: Urzadzenie moze by¢ uzywane wylgcznie do przewidzianych éwiczen gimnastyc-
znych. Wszelkie inne zastosowania, w szczegolnosci jako sprzet do zabawy lub obcigzenia wykraczajgce poza przeznaczenie,
s3 niedozwolone.

¢ to ryzyko.

3.2 Brak modyfikacji: Nie wolno dokonywac zadnych modyfikacji sprzetu. Ni Scil je mogg negatywnie wptyngc¢ na
i uniewazni¢ odp { ¢ za produkt.
3 3 Odpowiednia odziez: Nalezy nosi¢ Scisle przylegajaca odziez sportowa, aby ¢ ryzyko pr Przed

uzyciem nalezy zdjg¢ bizuterig i inne potencjalnie niebezpieczne przedmioty.
3.4 Odpowiedzialnos$¢ osobista: Uzytkownicy powinni znag i ¢ swoje osobiste
Nie nalezy przesadzac i unika¢ ryzykownych manewrow bez odpowiednich kwalifikacji.
4 Konserwacja i pielegnacja
4.1 Regulama kontrola: ystkie istotne dla
lub usterek co najmniej raz na trzy miesigce. Dotyczy to w
mocujgcych (np. szyn pretowych, pretéw poziomych, pierscieni).
4.2 Coroczna konserwacja: Profesjonalna konserwacja sprzetu przez 1y personel jest wymag:
roku. Spieth Gymnastics oferuje umowy serwisowe na przeglady pétroczne lub roczne na zadanie.
4.3 Czesci zamienne: Uszkodzone lub zuzyte czesci nalezy niezwlocznie wymienic na oryginalne czesci zamienne. Dalsze korzy-
stanie z uszkodzonego sprzetu jest zabronione.
4.4 Czyszczenie: Urzadzenie nalezy czysci¢ wylgcznie migkka, lekko wilgotna scit i
nalezy uzywac agresywnych substancji, poniewaz mogg one uszkodzi¢ materiat.
5. wylgczenie odpowiedzialnosci
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez

. n autoryzowanych modyfikacji lub nieodpowiedniej konserwacji.
Odpowiedzialnos¢ za produkt wygasa w przypadku modyfikacji lub ingerencji w urzadzenie.
6 Informacje ogolne
6.1 Zywotnosé: Sprzet gimnastyczny i maty majg ograniczong zywotnos¢. Materiaty moga z czasem ulec zmeczeniu, zwlaszcza
przy intensywnym uzytkowaniu. Niezbedna jest regularna kontrola i terminowa wymiana.
6.2 Kontakt w sprawie konserwacji i napraw: W razie watpliwosci lub potrzeby naprawy nalezy skontaktowac si¢ z SPIETH Gym-
nastics w celu uzyskania wykwalifikowanego wsparcia.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Niemcy
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800

Instrugoes gerais de utilizagéo e adverténcias para os aparelhos de ginastica

Obrigado por ter adquirido um aparelho de ginastica na Spieth Gyrnnasﬂcs Para garannr uma utilizagao segura e minimizar os
riscos de ferimentos, é indispensavel ler atentamente e respeitar as instrugoes de eas é que se seguem.

1 Instrugdes gerais de seguranga

1.1 Supervisao qualificada necessaria: Este aparelho de ginastica s6 pode ser utilizado sob a supervisao e orientagdo de pessoal
formado e qualificado. Nao é permitida a utilizagao sem supervisao qualificada.

1.2 Controlo do acesso: O acesso ao aparelho nao deve ser livre. O controlo do acesso é necessario para impedir a utilizagao
n&o autorizada ou a utilizagao indevida.

1.3 Utilizagdo por uma tnica pessoa: Salvo definicdo expressa em contrario, o dispositivo s esta autorizado a ser utilizado por
uma pessoa de cada vez. A utilizagdo simultanea por mais do que uma pessoa aumenta o risco de ferimentos e pode afetar a
estabilidade do aparelho.

1.4 Adequag@o pessoal: Os utilizadores devem ser fisica e mentalmente capazes de utilizar o aparelho em seguranga. As pessoas
com restrigdes de salde, as mulheres gravidas ou as pessoas sob a influéncia de alcool, medicamentos ou drogas nao devem
utilizar o aparelho.

1.5 Risco pessoal de lesoes: Ao utilizar equipamento de ginastica, existe um risco acrescido de lesées que nao pode ser com-
pletamente excluido. O risco de lesdes é suportado pelo proprio utilizador. O cumprimento de todas as instrugoes de seguranca
contribui para minimizar o risco.

2 Preparagéo e localizagao do aparelho

2.1 Inspegao visual antes de cada utilizagao: Antes de cada utilizagao, o aparelho deve ser inspeccionado visualmente pelo super-
visor quanto a danos ou desgaste. Em particular, as pecas moveis, as ligagoes e os fechos devem ser verificados. Em caso de
danos visiveis, a utilizagao é proibida até que seja efectuada uma reparagao profissional.

2.2 Estabilidade e local de instalagao: O aparelho deve ser instalado numa superficie estavel, nivelada e antiderrapante. Verificar
a estabilidade do aparelho antes de o utilizar.

2.3 Distancia: Certifique-se de que ndo existem objectos ou pessoas a obstruir o aparelho na sua proximidade imediata. Deve
existir uma distancia de seguranca suficiente (pelo menos 2 metros em todas as direcgdes).

2.4 Secura: Os aparelhos s6 podem ser utilizados em locais secos. A humidade afecta sobretudo os estofos, a espuma e as pegas
de madeira, o que reduz a sua vida Util e pde em risco a seguranca.

3. Instrugdes de utilizagao

3.1 Utilizag&o prevista: O aparelho s6 pode ser utilizado para os exercicios de ginastica previstos. Nao & permitida qualquer outra
utilizagdo, nomeadamente como equipamento de jogo ou para cargas que ultrapassem o objetivo previsto.
3.2 Proibigao de modificagdes: Nao podem ser quaisquer ificagces no aparelho. i
comprometer a e invalidar a pelo produto.

3.3 Vestuario adequado: Utilize vestuério desportivo justo para minimizar o risco de ficar preso. As joias e outros objectos potenci-
almente perigosos devem ser retirados antes da utilizagéo.

3.4 Responsabilidade pessoal: O utilizador deve conhecer e ter em conta as suas capacidades pessoais e os limites do aparelho.
Néo se esforce demasiado e evite manobras arriscadas sem as qualificagdes adequadas.

4 Manuteng@o e cuidados

4.1 Inspegao regular: Todas as pecas do aparelho relevantes para a seguranca devem ser verificadas quanto a desgaste ou defei-
tos, pelo menos de trés em trés meses. Isto aplica-se, em particular, aos fusiveis, as pegas moveis e aos mecanismos de fixagao
(por exemplo, calhas de barras, barras horizontais, anéis).

4.2 Manutengao anual: E necessaria uma manutengao profissional do aparelho por pessoal qualificado, pelo menos uma vez por
ano. A Spieth Gymnastics propde, a pedido, contratos de manutengao para |nspecgces semestrais ou anuais.

4.3 Pegas de substituicdo: As pegas defeituosas ou gastas devem ser ¢ i por pegas sob

originais. E proibida a continuagéo da utilizagao de aparelhos danificados.

4.4 Limpeza: Limpar o aparelho apenas com um pano macio e ligeiramente himido e com produtos de limpeza suaves. N&o utilize
substancias agressivas, pois estas podem danificar o material.

5. Exclusdo de responsabilidade

oraz ograniczenia urzgdzenia.

czescl urzadzema musza by¢ sprawdzane pod katem zuzycla
czesci n i

€O najmniej raz w
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incorrectas podem
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O fabricante n&o se responsabiliza por danos causados por
+ utilizagdo incorrecta,
+ desrespeito destas instrugdes,
+ modificagbes nao autorizadas ou
« alteragbes nado autorizadas ou manutengao incorrecta.
A responsabilidade pelo produto expira se o aparelho for modificado ou adulterado.
6 Informagdes de caracter geral
6.1 Vida util: Os aparelhos de ginastica e os tapetes tém uma vida util limitada. Os materiais podem sofrer fadiga ao longo do
tempo, especialmente com uma utilizagéo intensiva. A inspegao regular e a substituigdo atempada séo essenciais.

1.4 MNepcoHansHas NpUrofHoCTb: Monk3osaTenyt 4OMKHb! GbiTb [ CNOCOBHbI b
npuBop. JIuua ¢ orpaHNYEeHUsIMU Mo 30POBBLIO, wnu nuua, nog ankoronisi,
NeKapcTs UMK HAPKOTUKOB, HE 0MKHbI UCTIONb30BATb YCTPOMCTBO.

1.5 NIN4HbIA pyuck nonyyeHus Tpasmbl: Mpu Mcnonb3oBaHWN T cylecTsyet  PUCK NONy4YEHUs TPaBMbl,
KOTOPLIA HE MOXeT GbiTh MOMHOCTBIO MCKIIoYeH. MMonb3oBaTenu camu HecyT puck nonyuyeHusi Tpasmbl. CoBriogeHne Bex
MHCTPYKUMI N0 GE30MacHOCTI NOMOTaeT CBECTY STOT PUCK K MUAHMMYMY.

2 MogroToBKa 1 pacrionoxeHue npuéopa

2.1 BuayanbHblit 0CMOTP Nepe/ KaxibiM UCTonb3osaHnem: Mepen KaxabiM 1CNonb3oBaHMeM NPUGOP [OMKEH GbiTb BUSYaNbHO
0CMOTpeH Ha npeamer i wnn uaHoca. B uactHocTy, nposepuTh vact,

77/ SPIETH

4.2 Arligt underhall: Professionellt underhall av utrustningen av kvalificerad personal kravs minst en gang om aret. Spieth Gymnas-
tics erbjuder pa begéaran ur fort eller arliga i
4.3 Reservdelar: Defekta eller slitna delar maste omedelbart bytas ut mot originalreservdelar. Vidare anvandning av skadad utrust-
ning &r forbjuden.
4.4 Rengoring: Rengor endast apparaten med en mjuk, latt fuktad trasa och milda rengéringsmedel. Anvand inte aggressiva amnen
eftersom dessa kan skada materialet.
5. Ansvarsfriskrivning
Tillverkaren tar inget ansvar for skador som orsakas av

. fe\aktlg anvandning,

6.2 Contacto para manutengao e reparagao: Em caso de duvida ou de necessidade de reparagéo, contactar a SPIETH
para obter assisténcia qualificada.

SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Alemanha

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 7153 50 32 800

Instructiuni generale de utilizare si avertismente pentru echipamentul de gimnastica

Va multumim pentru achizitionarea unui echipament de gimnastica de la Spieth Gymnastics. Pentru a asigura utilizarea in
siguranta si a minimiza riscul de ranire, este esential ca urmatoarele instructiuni de utilizare si avertismente sa fie citite cu atentie
si respectate.

1 Instructiuni generale de siguranta

1.1 Este necesara supravegherea calificata: Acest echipament de gimnastica poate fi utilizat numai sub supravegherea si indruma-
rea personalului instruit si calificat. Utilizarea nu este permisa fara supraveghere calificata.

1.2 Controlul accesului: Echipamentul nu trebuie sa fie liber accesibil. Controlul accesului este necesar pentru a preveni utilizarea
neautorizata sau utilizarea abuziva.

1.3 Utilizarea de cétre o singura persoana: Cu exceptia cazului in care este definit in mod expres altfel, dispozitivul este autorizat
numai pentru utilizarea de catre o singura persoana la un moment dat. Utilizarea simultana de catre mai mult de o persoana creste
riscul de ranire si poate afecta stabilitatea aparatului.

1.4 Adecvarea personala: Utilizatorii trebuie sa fie capabili din punct de vedere fizic si mental sa utilizeze aparatul in siguranta.
Persoanele cu restrictii de sénatate, femeile insarcinate sau persoanele aflate sub influenta alcoolului, a medicamentelor sau a
drogurilor nu trebuie sa utilizeze dispozitivul.

1.5 Risc personal de ranire: La utilizarea echipamentelor de gimnastica, exista un risc crescut de ranire care nu poate fi complet ex-
clus. Utilizatorii Tsi asuma singuri riscul de ranire. Respectarea tuturor instructiunilor de siguranta contribuie la minimizarea riscului.
2 Pregétirea si amplasarea aparatului

2.1 Inspectie vizualé fnainte de fiecare utilizare: Tnainte de fiecare utilizare, aparatul trebuie s fie inspectat vizual de cétre supra-
veghetor pentru a depista deteriorari sau uzura. in special, trebuie verificate piesele mobile, conexiunile si fixarile. In cazul unor
deteriorari vizibile, utilizarea este interzisa pana la efectuarea unei reparatii profesioniste.

2.2 Stabilitatea si locul de instalare: Aparatul trebuie sa fie instalat pe o suprafata stabila, plana si antiderapanta. Verificati stabili-
tatea aparatului fnainte de utilizare.

2.3 Degajare: Asigurati-va ca in imediata vecinatate a aparatului nu existd obiecte sau persoane care sa obstructioneze
functionarea. Trebuie sa existe o distanta de siguranta suficienta (cel putin 2 metri in toate directiile).

2.4 Uscaciune: Aparatele pot fi utilizate numai in incéperi uscate. Umiditatea afecteaza in special tapiteria, spuma si partile din
lemn, ceea ce scurteaza durata de viata si pune in pericol siguranta.

3. instructiuni de utilizare

3.1 Utilizarea prevazuta: Dispozitivul poate fi utilizat numai pentru exercitiile de gimnastica prevazute. Orice alta utilizare, in special
ca echipament de joaca sau pentru sarcini care depasesc scopul prevazut, nu este permisa.

3.21r i icarilor: Nu pot fi efectuate modificéri la echipament. Modificérile necorespunzatoare pot afecta siguranta si
pot invalida raspunderea pentru produs.

3.3 Imbracaminte adecvaté: Purtati imbracaminte sport mulata pentru a minimiza riscul de a fi prinsi. Bijuteriile si alte obiecte
potential periculoase trebuie indepartate inainte de utilizare.

n

D . B cnyuae BUAMMBIX NOBPEXAEHUI MCMOMb30BaHME nor oro
pemoHTa.
2.2 YCTOM4MBOCTL 1 MECTO ycTaHoBku: Mprbop AomkeH BbiTb YCTAHOBNEH Ha YCTOMYMBOI, POBHOI U HECKOMbL3KOW NMOBEPXHOCTH.
Mepep uc npoBepeTe ! npu6opa.
2.3 Ba3op: Y6eauTech, YTO B HEMOCPE/CTBEHHOM GNM3OCTM OT NPUBOPA HET MELIaoWNX NPEAMETOB UK Mioaei. [JOmKHO BbiTs
[ocTaTouHoe 6e30nacHoe paccTosHUE (He MEHEe 2 METPOB BO BCEX HampaBneHusix).
2.4 CyxocTs: MpuGOpkI MOXHO UCMOMBL30BATL TOMBKO B CyXVX NOMELLEHMsIX. Briara 0COBEHHO CUNBHO BMSIET Ha 0BUBKY, NOPONOH
W AepeBsiHHbIE leTanK, YTo COKpaLLAET CPOK CRYXGbl 1 CTaBUT NOf yrpo3y 6e30MacHoCTb.
3. MHCTPYKLMM MO SKCTINyaTauun
3.1 Vcnons3oBaHue No HasHaueHMIo: YCTPOMCTBO MOXHO UCTONb30BaTh TOMLKO /NS BINOMHEHNS! TMMHACTAYECKUX YNIPaXHEHMI.
NioGoe Apyroe nCMoNb3oBaHNE, B YACTHOCTH, B KAYECTBE UIPOBOrO 0GOPYAOBAHUS MAN ANS HArpy3oK, BbIXOASILMX 33 PamKi
NPEe/yCMOTPEHHOTO HA3HAYEHNS!, HE 10MyCKAETCs.
3.2 BHOCUTH Al BHOCUTH B L
CHU3WUTb. M MWKTL 0 3a vagenve.
3.3 Moaxoasiwas oaexaa: HOCUTE MNOTHO MPUIEraIolLylo CMIOPTUBHYIO OAEXAY, YTOGb! CBECTM K MUHUMYMY PUCK 3aLIENUTLCS.
YKpaLLEHNs 1 APYrue NOTEHLMANBHO ONACHBIE NMPEMETbI AOMKHbI BbITb CHSITLI NEPE[] UCTION30BAHNEM.
3.4 NnyHasi OTBETCTBEHHOCTD: MOMb30BATENN [AOMKHBI 3HATb M MPUHUMATL BO BHUMAHUE CBOM NMYHBIE BOMOXHOCTM 1 Npeaenb!
BO3MOXHOCTE yCTpolicTBa. He nepeHanpsiraiiteck 1 nsberaite puckoBaHHbIX MaHeBPOB 6e3 COOTBETCTBYIOLLEN KBanudukaLmm.
4 TexHuyeckoe 06Cnyx1BaHUE U yXof,
4.1 PerynsipHbiii ocMoTp: Bce aeTanu ycTpoiicTBa, UMeloLe OTHOLEHNE K Ge30nacHOCTW, AOMKHbI NPOBEPATLCS Ha NpeameT
U3HOCa MNN AepEKTOB HE PEXe OAHOMO pa3a B TPU Mecsua. OTO OTHOCUTCS, B YACTHOCTH, K NPEAOXPAHUTENSM, NOABIKHBIM
vacTsm u rop! KonbLam).
4.2 ExerogHoe oe Il obeny; C
KBANNMUNPOBAHHBIM NEPCOHANOM JOTKHO NPOBOANTLCS HE Pexe OAHOTO pa3a B rog. Mo 3anpocy Spieth Gymnastics npeanaraet
KOHTPAKThI Ha TEXHUYECKOE OBCNYXUBAHME C NOMYrOA0BbIM UK FOA0BLIM OCMOTPOM.
4.3 3 vactu: vnn [etann [OMkHbl GbiTe HEMEANeHHO 3aMeHeHbl OpUTMHaMNbHBIMU
3anacHeIMK YacTsmu. [lankbHeiluee UCnomnb3osaHme
4.4 Yuctka: OumwaiTe npuGop TOMbKO MSATKOW, Crierka BNaxHON TKaHbi U MSAMKAMU YACTALMMU cpeAcTBaMn. He ucnonb3ayiite
arpeccuBHbIE BELECTBA, Tak Kak OHM MOTYT NOBPEAUTL MaTepuar.
5. UCKIIOYEHME OTBETCTBEHHOCTU
Tpon3BoanTENb He HECET OTBETCTBEHHOCT 3a YILIEPE, BbI3BAHHbIA

* HEenpaBuUIIbHLIM UCTIONb3OBAHMEM,

* HecoGrioieHNEM AaHHBIX UHCTPYKUMI,

. v

. WNi HeHaanexXalmm o6CnyXBaHUEM.
OTBETCTBEHHOCTb NPOM3BOAWTENS NPEKPALLAETCS, ECI NPUGOP Gbin MOAMDUUMPOBAH UMK NCTIOPYEH.
6 O6wue cBegeHUs
6.1 Cpok cnyx6bi: [MMHacTU4eckoe 060pyaoBaHNE U MaTbl UMEIOT OrPaHNYEHHBIN CPOK CryXGbl. Co BpemeHeM MaTtepuarnbl MoryT

moryT

3.4 Responsabilitate personala: Utilizatorii trebuie s& Tsi cunoasca si sa ia in
lui. Nu va suprasolicitati si evitati manevrele riscante fara calificari corespunzatoare.
4 Intretinere si ingrijire
4.1 Inspectie periodica: Toate piesele relevante pentru siguranta ale dispozitivului trebuie sa fie verificate pentru uzura sau defecte
cel putin o daté la trei luni. Acest lucru se aplica in special sigurantelor, pieselor mobile si mecanismelor de fixare (de exemplu,
sine de bare, bare orizontale, inele).
4.2 Intretinerea anuala: Intretinerea profesional a echipamentului de catre personal calificat este necesara cel putin o data pe an.
Spieth Gymnastics ofera la cerere contracte de intretinere pentru inspectii semestriale sau anuale.
4.3 Piese de schimb: Piesele defecte sau uzate trebuie inlocuite imediat cu piese de schimb originale. Este interzisa utilizarea in
continuare a echipamentelor deteriorate.
4.4 Curéatare: Curatati aparatul numai cu o carpa moale, usor umeda si agenti de curatare blanzi. Nu utilizati substante agresive,
deoarece acestea pot deteriora materialul.
5. Excluderea raspunderii
Producatorul nu accepta nicio raspundere pentru daunele cauzate de
utilizarii necorespunzatoare,
nerespectarea acestor instructiuni,
modificari neautorizate sau

+ modificéri neautorizate sau intretinere necorespunzatoare.
Raspunderea pentru produs expira daca aparatul este modificat sau alterat.
6 Informatii generale
6.1 Durata de viata: Echipamentul de gimnastica si covorasele au o duraté de viata limitata. Materialele se pot obosi in timp, in
special Tn cazul utilizarii intensive. Inspectia regulata si inlocuirea la timp sunt esentiale.
6.2 Contact pentru intretinere si reparatii: Daca nu sunteti sigur sau aveti nevoie de reparatii, va rugam sa contactati SPIETH
Gymnastics pentru asistent calificata.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Germania
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800

abilitatile si limitele

O6wwe no uenon " Ans T 0 HUA

Bnaropapum Bac 3a npuoBpeteHne rMMHacTU4eckoro obopyaoBaHusi B komnaHum Spieth Gymnastics. YTo6bl obecneunts
6e3onacHoe MCronb30BaHue 1 CBECT K puck TPaBMbI, 0 NpoYnTaTh ¥ CoBrioaaTh
CrieaytoLne MHCTPYKUMM 110 CTIONb30BAHMIO 1 MPEAYNPexaeHHs.

1 O6wwme ykasanns no 6esonacHocTn

1.1 Heobxoaum ksanuduumpoBaHHbIii Hagsop: [aHHoe MOXeT TbCA TONbKO MOA
HabniofeHremM 1 pykoBOACTBOM OByyeHHoro n W Ges oro
Haj30pa He AoMnyckaeTcsi.

1.2 KoHTponb pocTyna: O6opynosaHve He AOMKHO HaxoauTbea B cBoBoaHom poctyne. KoHTponb Aoctyna Heobxogum ans
NPeAoTBPALLEHNS HECAHKLMOHNPOBAHHOTO MCTOMNb30BAHNS MMM HEMPABUIIBHOTO MPUMEHEHNS.

1.3 Uc TOMNLKO OAHUM : ECnin He OroBOpeHo MHOe, YCTPOWCTBO pa3peLleHo CMOoNb30BaTh TOMBKO OJHOMY
uerioeky OpH Gonee YeM OAHIM YENOBEKOM NOBLILIAET PUCK MOMYYEHNS TPABMbI 1
MOXET MOB/MSATH HA CTAGUNBHOCTb YCTPOIACTBA.

ycTaBarth, 0coG npu uH b NPOBOANTB PETYNAPHBIA OCMOTP 11 CBOEBPEMEHHYIO 3aMEHY.
6.2 O6p: i 3a o 1 pemoHTOM: ECnn Bbl He yBepeHbl B CBOMX CUNax WK HyxjaeTech B
pemoHTe, o6paTtuteck B komnaHuio SPIETH Gymnastics 3a kBanuduuMpoBaHHO! NOMOLLBHO.

SPIETH GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, lepmanus

info@spieth-gymnastics.com

+49 (0) 7153 50 32 800

Allmanna bruksanvisningar och varningar fér gymnastikredskap

Tack for att du har képt en gymnastikutrustning fran Spieth Gymnastics. For att garantera saker anvandning och minimera risken
for skador ar det viktigt att foljande bruksanvisningar och varningar lases noggrant och foljs.

1 Allménna sakerhetsanvisningar

1.1 Kvalificerad tillsyn kravs: Denna gymutrustning far endast anvéndas under uppsikt och vagledning av utbildad och kvalificerad
personal. Anvandning &r inte tillaten utan kvalificerad 6vervakning.

1.2 Atkomstkontroll: Utrustningen far inte vara fritt tillgénglig. Atkomstkontroll krévs fér att férhindra obehérig anvandning eller
felaktig anvandning.

1.3 Anvéndning endast av en person: Om inte annat uttryckligen anges far utrustningen endast anvandas av en person at gangen.
Samtidig anvandning av mer &n en person okar risken fér personskador och kan paverka apparatens stabilitet.

1.4 Personlig lamplighet: Anvandaren maste vara fysiskt och psykiskt kapabel att anvanda apparaten pa ett sakert satt. Personer
med hélsobegransningar, gravida kvinnor eller personer som &r paverkade av alkohol, lakemedel eller droger far inte anvanda

apparaten.
1.5 Personlig skaderisk: Vid anvandning av gymutrustning finns det en 6kad skaderisk som inte helt kan uteslutas. Anvandaren bar
sjalv risken for skador. Genom att félja alla séker gar kan risken mini

2 Forberedelse och placering av apparaten

2.1 Visuell kontroll fore varje anvandning: Fére varje anvandning maste arbetsledaren gora en visuell kontroll av apparaten for att
se om den &r skadad eller sliten. Sarskilt rérliga delar, anslutningar och fastanordningar maste kontrolleras. Vid synliga skador ar
anvandning forbjuden tills en fackmassig reparation har utférts.

2.2 Stabilitet och uppstallningsplats: Apparaten maste stallas upp pa ett stabilt, jdmnt och halkfritt underlag. Kontrollera apparatens
stabilitet fore anvandning.

2.3 Fritt utrymme: Se till att det inte finns nagra hindrande féremal eller personer i apparatens omedelbara narhet. Det maste finnas
ett tillrackligt stort sakerhetsavstand (minst 2 meter i alla riktningar).

2.4 Torrhet: Apparaterna far endast anvandas i torra utrymmen. Fukt paverkar sarskilt klddsel, skum och tradelar, vilket forkortar
livslangden och aventyrar sékerheten.

3. Anvisningar fér anvandning

3.1 Avsedd anvandning: Apparaten far endast anvandas for de avsedda gymnastikdvningarna. All annan anvandning, i synnerhet
som lekredskap eller for belastningar som gar utover det avsedda dndamalet, &r inte tillaten.

3.2 Inga andringar: Inga &ndringar far géras pa utrustningen. Felaktiga andringar kan forsamra sakerheten och géra produktans-
varet ogiltigt.

3.3 Lamplig kladsel: Anvand atsittande sportklader for att minimera risken att fastna. Smycken och andra potentiellt farliga foremal
maste tas bort fore anvandning.

3.4 Personligt ansvar: Anvindaren ska kénna till och ta hénsyn till sina personliga fsrmagor och enhetens begransningar. Overan-
strang dig inte och undvik riskfyllda manévrar utan lampliga kvalifikationer.

4 Underhall och skétsel

4.1 Regelbunden kontroll : Alla sékert delarav 1 maste kontrolleras minst var tredje manad med avseende pa
slitage eller defekter. Detta géller i synnerhet sakringar, rérliga delar och fastanordningar (t.ex. skenor, horisontella skenor, ringar).

. ittande av dessa anvisningar
«+ ofillatna andringar eller
«+ ofillatna andringar eller ofillrackligt underhall.
Produktansvaret upphar att galla om det gors andringar eller ingrepp i apparaten.
6 Allmén information
6.1 Livslangd: Gymnastikredskap och mattor har en begransad livslangd. Materialen kan bli slitna med tiden, sarskilt vid intensiv
anvandning. Regelbunden kontroll och utbyte i ratt tid ar absolut nodvandigt.
6.2 Kontakt for underhall och reparationer: Om du ar osaker eller behéver reparationer, vanligen kontakta SPIETH Gymnastics
for kvalificerad support.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Tyskland
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800

V&eobecné pokyny na pouzivanie a upozornenia pre gymnastické naradie
Dakujeme, Ze ste si zakupili gymnastické naradie od spoloénosti Spieth Gymnastics. Na zabezpecenie bezpe&ného pouzivania
a minimalizaciu rizika zranenia je nevyhnutné, aby ste si pozorne precitali a dodrziavali nasledujice pokyny na pouzivanie a
upozornenia.
1 VSeobecné bezpeénostné pokyny
1.1. Vyzaduje sa kvalifikovany dohfad: Toto gymnastické vybavenie sa moze pouz\vat len pod dohladom a vedenim vyskoleného
a kvalifikovaného personalu. Pouzivanie bez i 1ého dohladu nie je povol
1.2 Kontrola pristupu: Zariadenie nesmie byt volne pristupné. Kontrola pristupu je potrebna aby sa zabranilo neopravnenému
pouzitiu alebo zneuzitiu.
1.3. Pouzivanie len jednou osobou: Ak nie je vyslovne definované inak, zariadenie moze pouzivat vzdy len jedna osoba. Stcasné
pouzivanie viacerymi osobami zvy3uije riziko poranenia a moze ovplyvnit stabilitu pristroja.
1.4. Osobna vhodnost: Pouzivatelia musia byt fyzicky a psychicky schopni bezpecne pouzivat zariadenie. Zariadenie nesmu
pouzivat osoby so zdravotnymi obmedzeniami, tehotné Zeny alebo osoby pod vplyvom alkoholu, liekov alebo drog.
1.5 Osobné riziko Urazu: Pri pouzivani zariadenia v posilfiovni existuje zvySené riziko trazu, ktoré nemozno Uplne vylicit. Pouziva-
telia znasaju riziko Grazu sami. Dodrziavanie véetkych bezpecnostnych pokynov pomaha toto riziko minimalizovat.
2 Priprava a umiestnenie spotrebica
2.1. Vizualna kontrola pred kazdym pouzitim: Pred kazdym pouzitim musi nadriadeny vizualne skontrolovat, &i spotrebi¢ nie je
poskodeny alebo opotrebovany. Skontrolovat sa musia najma pohyblivé Casti, spoje a upevnenia. V pripade vidite/ného poskode-
nia je pouzivanie zakazané az do vykonania odbornej opravy.
2.2 Stabilita a miesto instalacie: Zariadenie musi byt nain§ é na
spotrebica skontrolujte jeho stabilitu.
2.3 VolIny priestor: Uistite sa, Ze v bezprostrednej blizkosti spotrebica sa nenachadzaju ziadne prekazajtice predmety alebo osoby.
Musi byt zabezpeceny dostatoény bezpecnostny odstup (najmenej 2 metre vo vetkych smeroch).
2.4 Sucho: Zariadenie sa smie pouzivat len v suchych miestnostiach. Vihkost pésobi najma na caltinenie, penové a drevené casti,
¢&o skracuje zivotnost' a ohrozuje bezpecnost.
3. Pokyny na pouzivanie
3.1. Uréenie pouzitia: Pouzivajte spotrebi¢ na Gcely, na ktoré je uréeny: Zariadenie sa moze pouzivat len na uréené gymnastické
cvicenia. Akékolvek iné pouzitie, najméa ako hracie zariadenie alebo na zatazenie, ktoré presahuje uréeny ucel, nie je povolené.
3.2. Ziadne Upravy: Na zariadeni sa nesmu vykonavat Ziadne Upravy. Neodborné Upravy mozu znizit bezpegnost a zrusit
zodpovednost za vyrobok.
3.3 Vhodné oblegenie: Noste priliehavé Sportové obledenie, aby ste minimalizovali riziko zachytenia. Sperky a iné potencialne
nebezpecné predmety musia byt pred pouzitim odstranené.
3.4 Osobna zodpovednost: Pouzivatelia by mali poznat a zohladriovat svoje osobné schopnosti a limity zariadenia. Neprepinajte
sa a vyhybaijte sa riskantnym manévrom bez prislunej kvalifikacie.
4 Udrzba a starostlivost
4.1 Pravidelna kontrola: V$etky ¢asti zariadenia dolezité z hladiska bezpecnosti sa musia kontrolovat na opotrebenie alebo poru-
chy aspor kazdé tri mesiace. Tyka sa to najma poistiek, pohyblivych ¢asti a upeviiovacich mechanizmov (napr. ty¢ovych kolajnic,
vodorovnych ty¢i, kriizkov).
4.2. Ro¢na tdrzba: Odborna tdrzba zariadenia sa vyZaduje
Gymnastics pontka na poziadanie zmluvy o Udrzbe na polrocne alebo roéné kontroly.
4.3. Nahradné diely: Poskodené alebo opotrebované diely sa musia okamzite vymenit za origindlne nahradné diely. DalSie
pouzivanie poskodeného zariadenia je zakazané.
4.4. Cistenie: Cistenie sa musi vykonavat v stlade s platnymi predpismi: Zariadenie &istite len makkou, mierne vihkou handrigkou
a jemnymi Cistiacimi prostriedkami. Nepouzivajte agresivne latky, pretoze tie mézu poskodit material.
5. Vyluéenie zodpovednosti
Vyrobca nenesie Ziadnu zodpovednost za $kody sposobené

* nespravnym pouzivanim,

+ neres$pektovanim tohto navodu,

« neopravnenymi Upravami alebo

+ neautorizovanymi Gpravami alebo nedostatocnou tdrzbou.
Zodpovednost za vyrobok zanika, ak je spotrebi¢ upraveny alebo je s nim manipulované.
6 V8eobecné informacie
6.1 Zivotnost: Gymnastické naradie a podlozky majii obmedzen Zivotnost. Materialy sa mozu &asom unavit, najma pri intenziv-
nom pouzivani. Pravidelna kontrola a véasna vymena st nevyhnutné.
6.2 Kontakt pre udrzbu a opravy: Ak si nie ste isti alebo potrebujete opravu, obratte sa na spolonost SPIETH Gymnastics, ktora
vam poskytne kvalifikovani pomoc.
SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Nemecko
info@spieth-gymnastics.com
+49 (0) 7153 50 32 800

Splosna navodila za uporabo in opozorila za gimnasti¢no opremo

Zahvaljujemo se vam za nakup gimnasti¢ne opreme podjetja Spieth Gymnastics. Za zagotovitev varne uporabe in zmanj$anje
tveganja poskodb je nujno, da pozorno preberete in upostevate naslednja navodila za uporabo in opozorila.

1 Splo3na varnostna navodila

1.1 Potreben je kvalificiran nadzor: Ta gimnasti¢na oprema se lahko uporablja le pod
kvalificiranega osebja. Uporaba brez kvalificiranega nadzora ni dovoljena.

1.2 Nadzor dostopa: Oprema ne sme biti prosto dostopna. Nadzor dostopa je potreben, da se prepreci nepooblad¢ena uporaba
ali zloraba.
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1.3 Uporaba samo s strani ene osebe: Ce ni izrecno dolodeno drugade, lahko napravo hkrati uporablja samo ena oseba. Hkratna
uporaba s strani ve¢ kot ene osebe povecuje nevarnost poskodb in lahko vpliva na stabilnost naprave.

1.4 Osebna primernost: Uporabnlkl mora]o biti telesno in duSevno sposobni varno uporabljati napravo. Naprave ne smejo upora-
bljati osebe z o ali osebe pod vplivom alkohola, zdravil ali drog.

1.5 Osebna nevarnost poskodb: Pri uporabi telovadnih naprav obstaja poveéana nevarnost poskodb, ki je ni mogoce popolnoma
izkljuciti. Uporabniki sami nosijo tveganje za nastanek poskodb. Upostevanje vseh varnostnih navodil pripomore k zmanj$anju
tveganja.

2 Priprava in namestitev naprave

2.1 Vizualni pregled pred vsako uporabo: Pred vsako uporabo mora nadzornik napravo vizualno pregledati glede poskodb ali
obrabe. Preveriti je treba zlasti gibljive dele, prikljucke in pritrdilne elemente. V primeru vidnih poskodb je uporaba prepovedana,
dokler ni opravljeno strokovno popravilo.

2.2 Stabilnost in mesto namestitve: Napravo je treba namestiti na stabilno, ravno in nedrseco povrsino. Pred uporabo preverite
stabilnost naprave.

2.3 Prostor: Prepricajte se, da v neposredni bliZini naprave ni oviranih predmetov ali oseb. Zagotovljen mora biti zadosten varnostni
odmik (vsaj 2 metra v vse smeri).

2.4 Suhost: Naprave se lahko uporabljajo samo v suhih prostorih. Vlaga vpliva zlasti na oblazinjenje, peno in lesene dele, kar
skrajsuje zivljenjsko dobo in ogroza varnost.

3. Navodila za uporabo

3.1 Predvidena uporaba: Naprava se lahko uporablja samo za predvidene gimnastiéne vaje. Kakr$na koli druga¢na uporaba, zlasti
kot igralna naprava ali za obremenitve, ki presegajo predvideni namen, ni dovoljena.

3.2 Prepovedane spremembe: Na napravi ni dovoljeno izvajati nobenih sprememb. Neustrezne spremembe lahko zmanj$ajo var-
nost in razveljavijo odgovornost za izdelek.

3.3 Primerna oblacila: Nosite tesno prilegajoca se Sportna oblacila, da bi zmanjsali tveganje, da se ujamete. Pred uporabo je treba
odstraniti nakit in druge potencialno nevarne predmete.

kullanilmasi yasaktir.
4.4 Temizlik: Cihazi sadece yumusak, hafif nemli bir bez ve hafif temizlik iile i arar i ginden
agresif maddeler kullanmayin.
5. Sorumlulugun harig tutulmasi
Uretici, asagidakilerden kaynaklanan hasarlar igin higbir sorumluluk kabul etmez

* uygunsuz kullanim,

* bu talimatlara uyulmamasi,

« yetkisiz degisiklikler veya

« yetkisiz modifikasyonlar veya yetersiz bakim.
Cihazda degisiklik veya tahrifat yapiimasi durumunda
6 Genel bilgiler
6.1 Hizmet 6mrii: Jimnastik ekipmanlarinin ve matlarinin sinirli bir hizmet émri vardir.
zamanla yorulabilir. Diizenli inceleme ve zamaninda degistirme sarttir.
6.2 Bakim ve onarim igin iletisim: Emin degilseniz veya onarima ihtiyaciniz varsa, liitfen nitelikli destek i¢in SPIETH Gymnastics
ile iletisime gegin.
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sorumlulugu sona erer.

ozellikle yogun

3.4 Osebna odgovornost: Uporabniki morajo poznati in upostevati svoje osebne sposobnosti ter omejitve naprave. Ne izp ljaji
se prevelikim obremenitvam in se izogibajte tveganim manevrom brez ustrezne usposobljenosti.

4 Vzdrzevanje in nega

4.1 Redni pregledi: Vse dele naprave, pomembne za varnost, je treba vsaj vsake tri mesece preveriti glede obrabe ali napak. To
velja zlasti za varovalke, gibljive dele in pritrdilne mehanizme (npr. tirnice, vodoravne palice, obrogi).

4.2 Letno vzdrzevanje: Strokovno vzdrzevanje opreme s strani usposoblienega osebja je potrebno vsaj enkrat letno. Podjetje
Spieth Gymnastics na zahtevo ponuja pogodbe o vzdrzevanju za polletne ali letne preglede.

4.3 Rezervni deli: Okvarjene ali obrabljene dele je treba takoj zamenjati z originalnimi rezervnimi deli. Nadaljnja uporaba posko-
dovane opreme je prepovedana.

4.4 Ciscenje: Napravo istite samo z mehko, rahlo vlaZzno krpo in blagimi &istilnimi sredstvi. Ne uporabljajte agresivnih sredstev,
saj lahko ta poskodujejo material.

5. Izkljucitev odgovornosti

Proizvajalec ne prevzema nobene odgovornosti za $kodo, ki jo povzrogijo

nepravilne uporabe,

neupostevanja teh navodil,

nepooblascenimi spremembami ali

nedovoljenimi spremembami ali neustreznim vzdrzevanjem.

Odgovornost za izdelek preneha veljati, Ce je naprava spremenjena ali je bilo v njo posegano.

6 Splosne informacije

6.1 Zivljenjska doba: Gimnastiéna oprema in podloge imajo omejeno Zivljenjsko dobo. Materiali se lahko s¢asoma utrudijo, zlasti
pri intenzivni uporabi. Redni pregledi in pravo¢asna zamenjava so nujni.

6.2 Kontakt za vzdrzevanje in popravila: Ce niste prepri¢ani ali potrebujete popravilo, se obrnite na SPIETH Gymnastics za stro-
kovno pomog.

SPIETH Gymnastics GmbH, In den Weiden 13, 73776 Altbach, Nemcija

info@spieth-gymnastics.com
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Jimnastik aletleri igin genel kullanim talimatlari ve uyarilar

Spieth Gymnastics'ten bir jimnastik ekipmani satin aldiginiz igin tesekkir ederiz. Glvenli kullanim saglamak ve yaralanma riskini
en aza indirmek igin, asagidaki kullanim talimatlarinin ve uyarilarin dikkatlice okunmasi ve bunlara uyulmasi 6nemlidir.

1 Genel giivenlik talimatlari

1.1 Nitelikli gzetim gereklidir: Bu spor salonu ekipmani yalnizca egitimli ve nitelikli personelin gozetimi ve rehberligi altinda
kullanilabilir. Nitelikli gozetim olmadan kullanima izin verilmez.
1.2 Erigim kontrolli: Ekipmana serbestge erisilememelidir. Yetkisiz kullanimi veya k&
gereklidir.

1.3 Sadece bir kisi tarafindan kullanim: Aksi agikga belirtimedikge, cihazin ayni anda sadece bir kisi tarafindan kullanimina izin
verilir. Birden fazla kisi tarafindan ayni anda kullaniimasi yaralanma riskini artirir ve cihazin dengesini etkileyebilir.

1.4 Kisisel uygunluk: Kullanicilar fiziksel ve zihinsel olarak cihazi giivenli bir sekilde kullanabilecek kapasitede olmalidir. Saglik
kisitlamalari olan kisiler, hamile kadinlar veya alkol, ilag veya uyusturucu etkisi altindaki kisiler cihazi kullanmamalidir.

1.5 Kisisel yaralanma riski: Spor salonu ekipmanlarini kullanirken, tamamen géz ardi edilemeyecek bir yaralanma riski vardir.
Kullanicilar yaralanma riskini kendileri tasirlar. Tiim giivenlik talimatlarina uyulmasi riski en aza indirmeye yardimci olur.

2 Cihazin hazirlanmasi ve yerlestiriimesi

2.1 Her kullanimdan 6nce gézle kontrol: Her

e kullanimi 6nlemek igin erisim kontrolii

once cihaz, 1 hasar veya aginma agisindan gozle

kontrol edilmelidir. Ozellikle hareketli pargalar, bag ve kontrol Gozle goriliir hasar durumunda,
profesyonel bir onarim yapilana kadar kullanim yasaktir.
2.2 Stabilite ve kurulum yeri: Cihaz sabit, diiz ve 1 bir yilizeye ku -~ K once cihazin dengesini kontrol

edin.

2.3 Agiklik: Cihazin yakin gevresinde engelleyici nesneler veya kisiler bulunmadigindan emin olun. Yeterli giivenlik mesafesi
olmalidir (her yénde en az 2 metre).

4 Kuruluk: Cihazlar sadece kuru odalarda kullaniimalidir. Nem 6zellikle désemeyi, siingeri ve ahsap parcalar etkileyerek kullanim
omriind kisaltir ve giivenligi tehlikeye atar.

3. kullanim talimatlari

3.1 Kullanim amaci: Cihaz sadece jimnastik iigin ku
asan ylkler icin baska herhangi bir kullanima izin verilmez.

3.2 Degisiklik yapilamaz: Ekipman Gzerinde hicbir degisiklik yapilamaz. Uygun olmayan modifikasyonlar giivenligi bozabilir ve tirtin
sorumlulugunu gegersiz kilabilir.

3.3 Uygun kiyafet: Sikisma riskini en aza indirmek igin siki oturan spor kiyafetleri giyin. Takilar ve diger tehlikeli olabilecek nesneler
kullanimdan 6nce gikariimaldir.

3.4 Kisisel sorumluluk: Kullanicilar kisisel yeteneklerini ve cihazin sinirlarini bilmeli ve dikkate almalidir. Kendinizi asiri zorlamayin
ve uygun niteliklere sahip olmadan riskli manevralardan kaginin.

4 Bakim ve onarim

4.1 Diizenli kontrol: Cihazin giivenlikle ilgili tim pargalari en az li¢ ayda bir asinma veya kusurlara karsi kontrol edilmelidir. Bu
ozellikle sigortalar, hareketli parcalar ve sabitleme mekanizmalari (6rn. gubuk raylar, yatay gubuklar, halkalar) igin gegerlidir.

4.2 Yillik bakim: Ekipmanin yilda en az bir kez kalifiye personel profesyonel bakiminin gerekir. Spieth Gym-
nastics, talep iizerine alti aylik veya yillik denetimler icin bakim s6zlesmeleri sunar.

4.3 Yedek parcalar: Arizali veya asinmis pargalar derhal orijinal yedek parcalarla degistiriimelidir. Hasarli ekipmanin daha fazla

ir. Ozellikle oyun ekipmani olarak veya amacini
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Ta i puauky otp! Tpasm YBaXHO MpOYMTATU Ta [OTP s HIDKYe pyKuin 3
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1 3aranbHi BKagsiBkM 3 TexHikv Geaneku

1.1 HeobxigHuit Kaanitpikoaanmﬁ Harnsg: Lle TP i MOoXe BUKop Tinbkn N HarnsgoMm i

KEpIBHMLITBOM HABYEHOTO i KBanidpi 6e3 ksanidi 0 Harmnsgy He ThCS.

1.2 KOHTpOnb poctyny: lo obnagHaHHa He MOBUHHO 6ym BinbHOro goctyny. KoHTponb AocTyny HeobxigHwi Ans 3anobiraHHs
HecaHkL abo

1.3 BUKOPUCTaHHS TinbKi OAHIEI 0CO6010: SIKILLO NPAMO HE BU3HAYEHO iHLLE, NPUCTPIil A03BONEHO BUKOPUCTOBYBATH TifbKi OfHIM
0co6i 3a oMH pa3. OiHoMacHe BUKOPUCTAHHS NPUNazy Kinbkoma ocobamm 3Girbluye pU3vK OTPUMAHHS TPABM i MOXE BITMHYTH
Ha cTabinbHicTb po6oTn npunagy.

1.4 Ocobucra npwnamlcm KopucTyBaui noBuHHi GyTi hisnyHo i ncuxiyHo 3aatHi GesnedHo kopucTyBaTucs npuctpoem. Ocobn
MC IMW, BariTHi XiHkn aBo ocobu nig BNNMBOM ankoronio, Nikis abo HapKOTUKIB He MOBUHHI

3 o

KOPUCTYBATUCS NPUCTPOEM.

1.5 OcobucTuit pU3nk oTpumaHHs Tpaem: [ig yac T

HE MOXHa MOBHICTIO BUKIIOUMTI. KOPUCTYBaui HECYTb PU3MK OTP!

6esnekun Jonomarae MiHIMi3yBaTU pU3mK.

2 lMigroToBka Ta poaTallyBaHHa npunagy

2.1 BisyanbHuit ornsa nepen KOXHUM BUKOPUCTaHHSM: Mepes KOXHUM BUKOPUCTaHHSIM KEpIBHUK NOBWUHEH BidyarnbHO nepesiputin

npunaj Ha HasBHICTb MOLIKOMKeHb abo 3Hocy. 3okpema, HeoBXiIHO NepPeBIPUTM PyXOMi YaCTUHW, 3'€AHaHHSA Ta KpinneHHs. Y pasi
BUOVMANX T 60p bCA 10 DFO PEMOHTY.

2.2 CTiiiKicTb i MicLie BCTAHOBMEHHS: I'Ipmnan MOBMHEH ByTW BCTAHOBNEHWUI Ha CTIifKii, PIBHIA i HECNM3bKiN noBepxHi. Mepen

BUKOPUCTaHHSIM NepeBipTe CTIKICTL npunay.

2.3 BinbHuit npocTip : I WTecs, Wo B ¥ 6nu3bKOCTi BiAl Npunay Hemae 3aBaxatounx npeametie abo nioaei.

MoeuHHa By pocTaTHs GesneuHa BiACTaHb (LOHaNMEHLLE 2 METPM B yCiX HanpsiMKkax).

2.4 CyxicTb : MpucTpoi MoxHa P! TiNbKA B CyXUX T i . Bonora BnnuBae, 3okpema, Ha 066uBKy, niHonnact

i nepeB'sHi AeTani, Wo ckopodye TepMiH cnyx6u i cTaBuTb Nig 3arpody 6eaneky.

3. iHCTpYKLUist 3 ekcnnyarauyii

3.1 BUKOpUCTaHHSI 3@ Npu3HadeHHsM: [pUCTPil MOXHa p

i pU3unK oTpi TpaBMm, AU
BCiX IHCTPYKL|l 3 TEXHIKN

iCHye niaBuLLg
inHo. [

TpaBm

v nuwe Ans riMHACTUYHUX BNpaB 3a

B iHWe , 30Kkpema, sik irpoBe obna abo ans 1|0 BUXOAATE 33 PaMKn
npmaHaquHn He [103BONAETLCS.
3.2 3abopoHsieTbCsi BHOCUTM 3MiHM: 3abopoHsETbCs BHOCUTW Gyab-siki 3MiHM B KOHCTPYKLIl [GET . Henp:

MoaudikaLlii MoXyTb noripwnTy Gesneky Ta aHyrnoBaTH BiAMOBIAANbHICTb 3@ BUPIG.
3.3 BinnosiagHuii oaar: HociTe CNopTUBHWIA OAST, WO LWinbHO obnsrae dirypy, Wob 38ecTu 4o MiHIMyMy pusnk GyTi 3auenneHnm.
Mepen P npuUcTpoio i 3HATYW t0BENIPHI NPUKpacy Ta iHLWi NoTeHLiliHO HebeaneyHi npeameT.
3.4 Ocobucta BignosiaankbHicTb: KopucTyBadi NoBUHHI 3HaTV | BpaxoByBaTi CBOT 0COBUCTI 3aiGHOCTI | MoXMBOCTI MpucTpoto. He
i i yHuKaiiTe pis Ges BiaNoBigHOT kBanidikayii.
4 TexHiuHe 06CnyroByBaHHs Ta Aormsa
4.1 PerynspHa nepesipka: Bci aetani npuctpoto, Wo BnnvBaioTb Ha Gesneky, HeobXiaHO NepeBipATU Ha HasBHICTb 3Hocy abo
nAedekTiB NpuHanMHi KoxHi Tpu Micaui. Lle cTocyeTbes, 3okpema, 3amoBiKHWKIB, PyXOMMX HYacTWH i KPINUMbHUX MexaHiaMiB
(Hanpuknap, nepeknaanHn, TYPHIKK, KinbList).
4.2 lllopiuHe TexHiyHe oBcnyroByBaHHs: [ TexHiuYHe obnaaHaHHs kBanicikoBaHUM nepcoHanom
HeobxifHe LoHaiiMeHLwe pa3 Ha pik. Spieth Gymnastics NponoHye KOHTPaKTU Ha TexHiuHe OBCNyroByBaHHs 3 MiBPiYHUMU a6o
LWOPIYHMMI NepeBipKamMy 3a 3anuToM.
4.3 BanacHi YacTuHu: HecnpasHi abo 3HoLLeHi aeTani NoBuHHI ByTU HerailHo 3aMiHeHi OpuriHaNbHUMKM 3anacHUMK YacTUHaMU.
lal obnap
4.4 OunweHHs: YuCTiTb Npunaa Tinbku M'AKOIO, 3nerka BOmorow ip
arpecvBHi PEYOBMHM, OCKIMbKY BOHM MOXYTb MOLIKOAMTY MaTepiar.
5. BUKIMIOYEHHS! BiANOBiAANbHOCTI
He Hece B/ i i3a , Cnp
* HEMpaBWIILHOTO BUKOPUCTAHHS,
*  HE[IOTPUMAHHA LINX IHCTPYKLIiA,

i m'akuMmn He iTe

. ikauismm a6o
. ikauin abo TexHi4HOro
i i 3a BUpi6 bCA, AKLLO npunap Gyno moaudikoeaHo abo nlnpoﬁneuo

6 3aranbHa iHopmauis

6.1 TepmiH cnyx6u: MNMHacTM4He oBnagHaHHA Ta MaTu MaioTb OBMeXeHuit TepMmiH cnyx6u. Matepianu 3 Yacom MOXyTb
ues, npw i BUKOPUCTaHHI. PerynsipHuii ornsz i cBoeyacHa 3amiHa € HeobXiaHUMM.

6.2 KoHTakTh Ans TexHiYHoro obcnyroByBaHHs Ta pemMoHTy: AKWO BM He BneeHeHi abo notpebyeTe pemoHTy, 3BepHiTbCA A0

SPIETH Gymnastics 3a kBanichikoBaHot0 NiaTPUMKOIO.
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